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हाईटेि्न लाइन के चपेट
मे ्आने से युवक की मौत 
भिलाई। हाईटे्िन लाइन के चपेट
मे् आने से युवक की मौत हो गई।
मामले मे् पुशलस ने मग्म कायम कर
जांच मे् शलया है।शमली जानकारी
के मुताशबक वृंदा नगर शनवासी
दीपक देिमुि       दीपावली के शदन
अपने घर की छत पर झालर लगा
रहा था। तभी घर के ऊपर से गुजर
रही एक हाई टे्िन लाइन की चपेट
मे् आ गया। घटना मे् गंभीर र्प से
घायल दीपक को पशरजनो् ने शनजी
अस्पताल मे् उपचार के शलए
लेकर गए लेशकन जहां दीपक ने
दम तोड़् शदया। बताया जा रहा है
शक जब दीपक झालर लगा रहा था
तभी उसका हाथ हाईटे्िन लाइन
से टच हो गया। चपेट मे् आने से
दीपक दूर फेका गया। िव को
लाल बहादुर िास््््ी अस्पताल
सुपेला के मरचूरी मे् पीएम के शलए
रिा गया है। पीएम के बाद िव
पशरजनो् को सौ्पा गया। वैिाली
नगर पुशलस मग्म कायम कर जांच
कर रही है। 
िराब पीने पैसा नही ्देने
पर मारपीट, शगरफत्ार 
भिलाई। िराब पीने के शलए पैसा
नही् देने को लेकर मारपीट करने
वाले को पुशलस ने शगरफ्तार शकया
है। आरोपी के शिलाफ पुशलस ने
जुम्म दज्म शकया है। शभलाई तीन
पुशलस ने बताया शक शिवाजी चौक
चरोदा शनवासी राजेि यादव 28
अक्टूबर की रात संजय पटले,
संजय आचाय्म, राहुल राय के साथ
टहल रहा था। इस दौरान रात 9.30
बजे भूतनाथ मंशदर दादर रोड
चरोदा के पास पहुंचे। जहां शवकास
शसंह उफ्फ शवक््ी बाइक मे् पहुचा
और पीश्ड़त को देि िराब पीने के
शलए र्पए का शडमांड करने लगा। 

खबर संक््ेप

शभलाई शनगम मे ्मना छत््ीसगढ ्राजय् टथ्ापना शदवस 

सैकड्ो् दीप जलाकि िाज्य स्थापना रदवस की िनाई खुशी 

शभलाई दुग्म शभलाई-3 कुमह्ारी �जामुल उतई सेलूद पाटन अशहवारा मुरमुंदा िमिा अणड्ा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 32.6 िडग््ी
न्यूनतम 22.6 िडग््ी
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शदवाली पव्म पर स्ववनशसटी
जमकर रौिन हुई। लोगो् के घर
और माक््ेट शवशभन्न प््कार के
झालरो् से िूब जगमगाए।
शजसकी वजह से शबजली की
िपत भी बढ् गई। इस शदवाली पर
लोगो् ने शपछले साल की अपेक््ा
21 फीसदी शबजली ज्यादा जलाई।
शपछले साल याने वर्म 2023 की
शदवाली मे् िहर के उपभोक्ताओ्
ने 110 मेगावॉट शबजली जलाई
थी।  इस बार शबजली की िपत
125 मेेगावॉट की रही। 

इस शदवाली सव्वनशसटी के लोगो ्ने
21 प््शतित जय्ादा जलाई शबजली 

पिछल ेसाल 110 मगेावाट पिजली की खित की थी इस िार 125 मगेावाट 

दुग्म सशक्िल मे ्तय्ौहार पर
322 मेगावॉट शबजली जली 
िहरी क््ेत्् की अपेक््ा वदिाली पर ग््ामीणो्
ने त्यौहार मे् कम वबजली जलाई। दुर्ग
सव्किल के अंतर्गत आने िाले ग््ामीण क््ेत््ोे्
मे् त्यौहार पर 197 मेरािॉट वबजली की
खपत हुई है। आम वदनो् मे् भी वबजली का
लोड इसी तरह रहता है। वपछले साल यानी
िि्ग 2023 मे् भी यही स्सथवत थी। वजसकी
िजह से इस त्योहार मे् वबजली की कुल
खपत दुर्ग सव्किल मे् कुल 322 मेरािॉट की
हुई। 

फय्ूल कॉल व शबजली बंद
की शिकायते ्हुई आिी 
इस वदिाली पर विद््ुत वितरण कंपंनी
ने बड्ी राहत की सांस ली है। वदिाली
पर आमतौर पर वबजली बंद होने या
लोड बढ्ने से फीडर व््टप होने की
विकायते् आती है। इस बार विकायते्
आधी आई। विभारीय जानकारी के
मुतावबक दुर्ग सव्किल मे् फ्यूल कॉल
की केिल 40 विकायते् ही हुई है।
वपछली वदिाली मे् केिल फ्यूल कॉल
की ही समस्या 100 तक जा पहुंची थी। 

केवल दो शमनट के
शलए हुआ श््टशपंग 
विद््ुत वितरण कंपंनी ने इस
वदिाली पर मुस््ैदी से काम वलया।
नतीजा केिल दो वमनट के वलए
केिल एक क््ेत्् मे् लोड बढ्ने की
िजह से वबजली व््टप हुई। उसके
बाद  पूरी रात कोई समस्या नही्
आई। विभार के वलए लोड बढ्ना
और उसे मे्टन करना एक बड्ी
चुनौती थी। इस चुनौती पर विभार
खरा उतरा। 

इस रणनीशत की वजह से शमली सफलता  
विद््ुत वितरण कंपंनी द््ारा त्यौहारी सीजन मे् लोड न बढ्े इसके वलए
लोड का बंटिारा वकया रया था। यह रणनीवत बना ली रई थी वक यवद
एक क््ेत्् का लोड बढ्ता है तो कम लोड िाले क््ेत्् से कनेक्िन
जोड्कर उसे मे्टन कर वलया जाए। इसी तरह सब स्टेिनो् मे् फीडरो्
की पूरे समय वनररानी करिाई रई। वजसके वलए तकनीकी वििेिज््
यानी इंजीवनयरो् को भी तैनात वकया रया था। फ्यूज कॉल को तत्काल
अटे्ड करने के वलए कव्मगयो् को आधुवनक संसाधनो् से लैस वकया
रया था। विकायत वमलने पर उस क््ेत्् के कम््ी को सूचना का आदान-
प््दान कर सुधार काय्ग को अंजाम वदए।  

वबजली का ज्यादातर लोड बढ्ने की िजह औद््ोवरक और कृवि पंप कनेक्िन
है्। त्यौहार पर उद््ोर-धंधे बंद रहे। कृवि पंप भी नही् चले। अकेले दुर्ग सव्किल मे्

ही करीब 2600 कृवि पंप है। एक साथ चलने से लोड काफी बढ् जाता है। यह समस्या सामने नही् आई। वजसकी िजह से ग््ामीण
ि िहरी क््ेत्् मे् वबजली लोड पर अवधक प््भाि नही् पड्ा। 

उद््ोग और कृशि पंप नही ्चले 
21 प््शतित शबजली जय्ादा जली 

शहरी क््ेत््   लोगो् ने इस दिवाली पर 21 प््दिशि अदिक दिजली जलाई।  ग््ामीण
क््ेत्् सामान्य रहा। उद््ोग और कृदि पंप नही् चलने से लोड मे्टेन हो गया। 

एि जािुलकि, ई, दवद््ुि दविरण कंपंनी 

भठ््ी पुशलस थाना क््ेत्् की है घटना 

कव्ाट्मर मे ्िाट्म सशक्िट
पांच वाहनो ्मे ्लगी आग 
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बीएसपी क्वाटर मे् अचानक आग
लगने से पांच वाहन जलकर िाक
होने का मामला सामने आया है।
सूचना शमलने पर दमकल वाहन
पहुचा। कड़्ी मिक््त के बाद आग
पर काबू पाया गया। बताया जा रहा
है शक वाहनो् मे् आग लगने का
कारण िाट्म सश्कफट होना बताया जा
रहा है। शफलहाल पुशलस जांच मे्
जुटी हुई है। शमली जानकारी के
मुताशबक सेक्टर 2, सड़क नंबर 16
के ब्लॉक 62 जीएच मे् आग लगने
से पांच वाहन आग के चपेट मे् आ
गए। जबतक दमकल वाहन मौके
पर पहुचती वाहन बुरी तरह जल
चुके थे।  ब्लॉक मे् सभी लोग
सुरश््कत मकान के बाहर शनकल
चुके थे। लेशकन ब्लॉक के ऊपर के
मंशजल वाले घर मे् मुन्नी देवी नामक
मशहला और उनकी दो बेशटयां फंस
गई थी्। शजन्हे् रेस्क्यू कर एक घंटे के

बाद सुरश््कत बाहर शनकाला गया।
लोगो् का संदेह है शक असामाशजक
तत्वो् द््ारा वाहनो् मे् आग लगाकर
फरार हो गए हो्गे। लेशकन पुशलस
जांच के बाद ही आग लगने का
कारण स्पष्् हो पाएगा। 

गहरी नीद् पर थे सभी
क्िाटर मे् जब आर लर लरई थी
सभी रहरी नी्द मे् सोए हुए थे। जब
सुबह मकान के सामने से कुछ
बीएसपी कम््ी ड््ूटी जाने के वलए
वनकले तब ब्लॉक मे् खड्ी िाहनो् मे्
आर लरने की सूचना वमली। इसके
बाद उनमे् से एक ने आसपास रहने
िाले लोरो् को इसकी सुचना दी।
मीटर बोड्ग मे् िाट्ग सव्किट से आर
लरने का संदाह जताया जा रहा है।
िहां के रहने िाले सभी लोर िही्
सीढ्ी के पास ही अपनी बाइक और
स्कूटी को खड्ा कर रखे हुए थे। इस
कारण आर आसानी से िाहनो् मे्
लर रई और बड्ा र्प ले ली।

पटाखे की शचंगारी से
टक्ूटी मे ्आग
जिाहर माक््ेट मे् खड्ी स्कूटी मे्
पटाखे की वचंरारी से आर लर रई।
आर पेट््ोल टंकी के ठीक पास
लरी। स्कूटी के पास अन्य िाहन भी
खड्े थे। आर फैलने का खतरा बढ्
रहा था। स्कूटी मे् आर लरते देख
माक््ेट मे् अफरा-तफरी मच रई।
इस दौरान ट््ैवफक थाने मे् पदस्थ
एसआई ने वहम्मत वदखाते हुए
जलती हुई स्कूटी को भीड् से दूर
लेकर रया। एसआई का पीछा करते
हुए कुछ दुकानदार आर बुझाने
िाले वसले्डर लेकर िहां पहुंचे।
स्कूटी को भीड् से दूर ले जाकर
उसकी आर बुझाई रई। 

n बीएसपी के दमकल वाहन
ने बुझाई , वाहन हुए राख
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नगर शनगम शभलाई मे् छत््ीसगढ् राज्य स्थापना शदवस
हर््ोल्लास के साथ मनाया । कलेक्टर सुश््ी ऋचा
प््काि चौधरी के द््ारा आदेशित शकया गया था शक राज्य
स्थापना शदवस दीपोत्सव  के माध्यम से मनाया जाए। 

आयुक्त बजरंग दुबे द् ्ारा सभी अशधकाशरयो्
कम् मचाशरयो् को शनद् ्ेशित शकया गया शक हमारे
छत््ीसगढ् हमारे शलए बड़्े िुिी की बात है शक  हमारा
राज्य 1 नवंबर को हम सब लोग राज्य का स्थापना
शदवस  मना रहे है्। इसी िुिी मे् नगर नगर शनगम
शभलाई के सभी जोन काय्ामलय एवं मुख्य काय्ामलय मे्
सुंदर लाइशटंग शकया जाए। दीप उत्सव के माध्यम से

दीप प््ज्वशलत शकए जाएं। 1 नवंबर को संध्या 6  बजे
शनगम के मुख्य काय्ामलय मे् सब एकश््तत हुए। दीपक
सजाया गया। 

शनगम शभलाई के जनप््शतशनशध वशरष्् पार्मद एवं
अध्यक्् महेि वम्ाम ने  कहा शक बड़्े गव्म की बात है।
आज हम सब लोग स्थापना शदवस मना रहे है्। पूव्म

प््धानमंत््ी अटल शबहारी वाजपेयी का हम सब बहुत
आभारी है्। जो छत््ीसगढ् राज्य के स्थापना के सूत््धार
रहे। ईश््र से प््ाथ्मना करते है् शक हमारा छत््ीसगढ्
शनरंतर प््गशत के माग्म पर चले। 

इस मौके पर पार्मद शवनोद शसंह, संतोर  मौय्ाम
अधीक््ण अशभयंता दीपक जोिी, स्वास्थ्य अशधकारी
जावेद अली, जनसंपक्फ अशधकारी अजय िुक्ला, जोन
के स्वास्थ्य अशधकारी अंशकत सक्सेना, अशनल शमश््ा,
हेमंत माझी, वीरे्द्् बंजारे, आजीशवका शमिन के मैनेजर
अमन पटले, एवं मशहला वग्म से आजीशवका शमिन के
सीईओ को एवं सहाशयका उपस्सथत रहे। सभी लोगो् ने
दीपक जलाया। राजकीय गीत अरपा पैरी का धार गाया।
लोगो् को शमठाई शवतशरत शकया गया।

शदवाली की रात कोतवाली दुग्म
थाना क््ेत्् मे ्चला जमकर जुआ

दुग्म-अमृतसर-दुग्म के मधय् दो फेरे के
शलए फेसट्टवल टप्ेिल ट््ेन की सुशविा 
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रेलवे प््िासन द््ारा त्यौहारो् के दौरान याश््तयो् की होने
वाली अशतशरक्त भीड़ को ध्यान मे् रिते हुये याश््तयो् को
कंफ़म्म बथ्म के साथ यात््ा सुशवधा उपलब्ध कराने हेतु
दुग्म-अमृतसर-दुग्म के मध्य दो फेरे के शलये फेस्सटवल
स्पेिल ट््ेन का पशरचालन शकया जा रहा है । गाड़ी संख्या
08795/08796 दुग्म-अमृतसर-दुग्म, फेस्सटवल स्पेिल,
दुग्म से 7 एवं 10 नवंबर 2024 को तथा अमृतसर से 9
एवं 12 नवंबर 2024 को दो फेरे के शलए चलेगी । यह
गाड़ी दश््कण पूव्म मध्य रेलवे के रायपुर, उसलापुर,
पे्ड््ारोड, अनूपपुर एवं िहडोल स्टेिनो् मे् ठहरेगी।
08795 दुग्म-अमृतसर फेस्सटवल स्पेिल दुग्म से 11.10
बजे रवाना होगी तथा रायपुर 11.45 बजे, उस्लापुर
14.05 बजे, पे्ड््ारोड 15.42 बजे, अनूपपुर 16.25 बजे,
िहडोल 17.12 बजे, कटनी मुड़वारा 21.05 बजे, दमोह
22.45 बजे, सागर 23.45 बजे, दूसरे शदन बीना
मालिेड़ी 01.08 बजे, वीरांगना लक्््मीबाई 05.05 बजे,
ग्वाशलयर 07.28 बजे, आगरा के्ट 09.38 बजे, शदल्ली
सफदरगंज 14.25 बजे, अंबाला के्ट 18.05 बजे, ढंडारी
कला 19.42 बजे, जालंधर 22.00 बजे होते हुए 00.05

बजे अमृतसर स्टेिन पहुंचेगी। इसी प््कार 08796
अमृतसर-दुग्म फेस्सटवल स्पेिल अमृतसर से 01.50
बजे रवाना होगी तथा जालंधर 02.55 बजे, ढंडारी कला
04.15 बजे, अंबाला के्ट 05.55 बजे, शदल्ली
सफदरगंज 10.18 बजे, आगरा के्ट 14.58 बजे,
ग्वाशलयर 17.28 बजे, वीरांगना लक्््मीबाई 20.35 बजे,
दूसरे शदन बीना मालिेड़ी 00.08 बजे, सागर 01.15
बजे, दमोह 02.20 बजे, कटनी मुड़वारा 04.05 बजे,
िहडोल 06.40 बजे, अनूपपुर 07.25 बजे, पे्ड््ारोड
08.10 बजे, उस्लापुर 10.35 बजे, रायपुर 12.55 बजे
होते हुए 14.05 बजे दुग्म स्टेिन पहुंचेगी ।  

अशिकाशिक याश््तयो ्को शमलेगी
कंफ़म्म बथ्म के साथ यात््ा सुशविा
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दीपावली की रात दुग्म कोतवाली
थाना क््ेत्् मे् जमकर जुआ का
कारोबार चलता रहा है। लेशकन
शजसे बंद कराने वाली कोतवाली
पुशलस भी मूकदि्मक बनी रही।
मानो् जुआशरयो् को कोतवाली दुग्म
का संरक््ण शमला है। 

शमली जानकारी के मुताशबक
दुग्म कोतवाली थाना एशरया मे् कई
होटल और पाि क््ेत्् मे् रात के
अंधेरे मे् जुआ बेिौोफ तरीके से
चल रहा था। शजसे रोकने वाली
पुशलस की सेशटंग के चलते
जुआशरयो् का पौ-बारह हो गया। 

दीपावली की रात दुग्म
कोतवाली थाना क््ेत्् मे् दूसरे शजले
से जुआरी रात को पहुचे थे। इसकी
जानकारी होने के बाद भी
कोतवाली पुशलस शसफ्फ िानापूश्तम

का काम शकया है। यहां दीपावली
को देिते हुए कुछ होटल, सूने
मकानो् मे् लगातार जुआ चल रहा
था। बताया जा रहा है शक कोतवाली
पुशलस की सेशटंग के चलते ही जुआ
का अवैध कारोबार यहां चलता रहा
है। बकायदा होटसल और सुनसान

क््ेत्् मे् जुआशरयो् ने अपने पाइंटरो्
को बाहर िडा कर रिा था।
शजसकी जानकारी कोतवाली
पुशलस तक को थी। शफर भी पुशलस
कुछ नही् कर पाई। इस तरह
कोतवाली पुशलस की काय्मप््णाली
चल रही है। इसके अलावा सट््ा का
भी कारोबार लंबे अस््े से उक्त
थाना क््ेत्् मे् जारी है। 

बेखौफ तरीके से चला जुआ 

n कई होटल आैर पाॅश
कॉलोननयों में चलता रहा
जुआ 

जेल से छूटकर आए युवक की
सुपेला मे ्हतय्ा, आरोपी फरार
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

जेल से छूटकर आए युवक की
चाकू मारकर हत्या करने का मामला
सामने आया है। घटना की शिकायत
पर पुशलस ने आरोशपयो् के शिलाफ
जुम्म दज्म शकया है। 

घटना सुपेला थाना क््ेत्् की है।
सीएसपी सत्यप््काि शतवारी ने
बताया शक गौतम नगर सुपेला
शनवासी धीरज कुमार महानंद उफ्फ
टकला का घटना के एक घंटा पहले
सुपेला तालाब के पास एक युवक
से इसका शववाद हुआ था। उसके
बाद लक्््मी नगर माक््ेट कचरा घर
के पास आपस मे् बैठकर आरोशपयो्
के साथ बातचीत चल रहा था। इस
दौरान आपस मे् धीरज का शववाद
हो गया। शववाद इतना बढ् गया शक आरोशपयो् ने चाकू शनकाल कर

धीरज को घो्प शदया। गंभीर
अवस्था मे् उसे अस्पताल पहुचाया
गया। जहां उसकी मौत हो गई।
घटना को अंजाम देने के बाद
आरोपी मौके से फरार हो गए है।
सुपेला पुशलस आरोशपयो् को िोज
तक नही् कर पाई है। सीएसपी
शतवारी ने बताया शक धीरज का
सुपेला थाना क््ेत्् मे् कोई मामला
दज्म नही् है लेशकन शबलासपुर स्सथत
सरकंडा मे् हत्या के एक मामले मे्
हाल ही मे् जेल से छूटकर आया
था। शववाद की शिकायत पर पुशलस
धीरज की तलाि कर रही थी। िव
को पुशलस ने पीएम के शलए िास््््ी
अस्पताल सुपेला के मरचूरी मे्
रिवा शदया है।पुशलस सीसी कैमरो्
के आधार पर आरोपी की तलाि मे्
जुटी हुई है।

सुपेला थाना क््ेत्् की है घटना

n हाल ही में जेल से छूटकर
आया था युवक 

n सुपेला थाना कंंेतंं में बढंने
लगा है अपराधों का गंंाफ

श््ीशिव महापुराण कथा 4 से
अंडा। दुर्ग ग््ामीण विधान सभा क््ेत्् के ग््ाम अंडा वमलपारा मोहल्लािासी एिं
समस्् ग््ामिासी अंडा के तत्िािधान मे् श््ी विि महापुराण कथा 4 निंबर से
रखा रया है्। प््िचनकत्ाग भरिताचाय्ग बालव्यास पं. सौरभ िम्ाग अरमरीकला
िाले महाराज का होरा। प््वतवदन सुबह 9 बजे पाव्थगि वििवलंर पूजा, कथा क््म
उत्सि दोपहर 1 बजे से, विि इच्छा तक 4 निम्बर,  सोमिार कलि यात््ा,
वििमहापुराण महात्म, चंचुला कथा, 5 निम्बर नारद मोह, कुबेर पूण्ग चवरत््,
वििवलंर, 6 निम्बर सृव््ि िण्गन, अध्गनारीश््र कथा आयोवजत है। 
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खबर संक््ेप
लाभ प््ापत् करने के दलए
एनएफिीपी पर
पंजीकरण अदनरायव्
दुर्ग। प््िानमंि््ी जकसान समृज््द
सह योिना के तहत जिजिन्न
घटको् का लाि प््ाप्त करने जक
जलए एनएफडीपी पर पंिीकरण
अजनिाय्ग जकया रया है। उप
संचालक मछली पालन ने बताया
जक एनएफडीपी का मुख्य उद््ेश्य
सिी मत्स्य पालक, मत्स्य पालन
समूहो् एिं मत्स्य सजमजतयो् के
जलये काय्ग आिाजरत पहचान के
डाटाबेस का जनम्ागण कर उसके
माध्यम से िारतीय मत्स्य पालन
को औपचाजरक र्प देना है।
उन्हो्ने बताया जक िजिष्य मे्
योिना के तहत मत्स्य पालन
अंतर्गत संचाजलत समस््
योिनाओ् के लाि प््ाप्त करने के
जलए पंिीयन अजनिाय्ग होरा। उक्त
काय्ग अंतर्गत मछली पालन,
मत्स्याखेट ि मछली बेचने के
व्यिसाय के िुड़े सिी लोरो् का
पंिीयन च्िाईस से्टर के माध्यम
से जकया िा सकता है। यजद
पजरिार के सिी सदस्य मछली
पालन काय्ग मे् संलग्न है तो सिी
सदस्य का पंिीयन व्यक्कतरत र्प
से जकया िाएरा। पंिीयन के बाद
मत्स्य जििार के सत्यापन और
उनके बै्क खाते मे् 80 र्पये
शासन की ओर से प््ाप्त हो्रे् तथा
कामन सज्िगस से्टर, च्िाईस से्टर
को उनके प््त्येक एंट््ी पर 18 र्पये
कमीशन के र्प मे् प््ाप्त होरा।
पंिीयन के जलए मत्स्य कृषको् को
अपना आिार काड्ग, बै्क पासबुक
तथा आिार जलंक मोबाईल नम्बर
पर प््ाप्त ओटीपी अजनिाय्ग होरा।
पंिीयन पश््ात प््ारंि मे् अस्थायी
प््माण पि्् प््ाप्त होरा तथा कृषको्
का मत्स्य जििार से सत्यापन
पश््ात स्थायी प््माण-पि्् िारी
जकया िाएरा। उप संचालक मत्स्य
पालन ने मछली पालन से िुड़े
सिी कृषको् से अजिक से अजिक
पंिीयन कराने की अपील की है।
राजय्ोतस्र मे ्रन मंत््ी
केदार होग्े मुखय् अदतदथ
दुर्ग। राज्य शासन के जनद््ेशानुसार
एिं कलेक्टर सुश््ी ऋचा प््काश
चौिरी के मार्गदश्गन मे् जिले मे् 5
निंबर 2024 को पुराना रंिमंडी
रंिपारामे् राज्योत्सि का िव्य
आयोिन जकया िाएरा। उक्त
आयोिन मे् प््देश के िन एिं
िलिायु पजरित्गन मंि््ी केदार
कश्यप मुख्य अजतजथ के र्प मे्
सक्ममजलत हो्रे।
सैकस्ोफोन ददरस पर
संगीतमय संधय्ा 6 को
दुर्ग। छत््ीसरढ् मंच दुर्ग के बैनर
तले आरामी 6 निंबर जदन बुििार
को जिश्् सैक्सोफोन जदिस के
उपलक्््य मे्  यश यदु म्यूजिजशयन
ग््ुप द््ारा लाइि बै्ड  पर साि की
आिाि एिं संरीतमय संध्या का
आयोिन पुराना बस स्टै्ड मे्
संध्या 5.30 बिे से रखा रया है।
मंच के अध्यक्् ईश््र जसंह रािपूत
सजचि तुलसी सोनी उपाध्यक््
जदनेश िैन, कोषाध्यक्् रुलाब
चौहान ने बताया जक दुर्ग शहर मे्
पहली बार सैक्सोफोन पर
आयोजित होने िाले इस िव्य
काय्गि््म साि की आिाि मे्
छत््ीसरढ् के स्टार सेक्सोफोजनस्ट
अजनल केमे्, प््मोद केमे्, रो्जदया
महाराष््् ् के सेक्सोफोजनस्ट परेश
लोखंडे एिं बालाघाट मध्यप््देश
के सैक्सोफोजनि्् रािन िंशकार
द््ारा सैक्सोफोन पर संरीतमय
रीतो् की लाििाब प््स््ुजत दी
िाएरी। उक्त काय्गि््म के दौरान
संरीतमय संध्या मे् छत््ीसरढ् के
चुजनंदा रायक कलाकार द््ारा
प््स््ुजत िी दी िाएरी। काय्गि््म
को सफल बनाने के जलए संरक््क
दाऊ चंज््दकदत्् चंद््ाकर, रमन
जसंह, सदस्य लजलत िम्ाग, अिय
झग्रर साहू, ज््िलोक सोनी, युनुस
चौहान, अजनल शम्ाग, संिय
खंडेलिाल, हरीश सोनी एिं अन्य
लोर सज््ियता से लरे हुए है्।
घायल को आदथ्वक
सहायता सर्ीकृत
दुर्ग। कलेक्टर सुश््ी ऋचा प््काश
चौिरी ने दुघ्गटना मे् घायल को 50
हिार र्पये की आज्थगक सहायता
अनुदान राजश स्िीकृत की है। प््ाप्त
िानकारी के अनुसार एसएमसी
16 पुराना जशि मंजदर कॉलोनी
िैशाली नरर सुपेला जिलाई
तहसील एिं जिला दुर्ग जनिासी
शुिम िैन आत्मि सुिाष चंद
िैन की जिरत 07 जदसंबर 2022
को ि््क््र मारो और िार िाओ
मोटर दुघ्गटना होने से घोर उपहजत
होने की पुज््ि की रई। घायल के
प््जतकर के र्प मे् कलेक्टर द््ारा
शुिम िैन को 50 हिार र्पये की
आज्थगक सहायता अनुदान राजश
स्िीकृत की रई है।
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रया नरर िाड्ग 4 के रािीि नरर मे् िाड्ग
पाष्गद श््ीमती लीना देिांरन के पाष्गद जनजि
से रािीि नरर मे् नि जनज्मगत रौरा रौरी
जशि चबूतरा का लोकाप्गण िनतेरस के
पािन पि्ग पर पूि्ग सिापजत जदनेश देिांरन
सजहत रौरा रौरी उत्सि सजमजत के सदस्यो्
मोहल्लेिाजसयो् की उपक्सथजत मे् जकया
रया। दीपािली के पािन पि्ग महालक्््मी
पूिन के दूसरे जदिस रोिि्गन पूिा के जदन
जनकाली िानी िाली िरिान जशि ि
माता पाि्गती की रौरा रौरी स्िर्प की

शोिा याि््ा के जलए मुहल्ले िाजसयो् द््ारा
िाड्ग पाष्गद से रौरा चौरा चबूतरा बनाने की
मांर की थी। जिस पर पाष्गद ने पाष्गद जनजि
से उक्त चबूतरा का जनम्ागण कराई है
जिसका िनतेरस के शुि अिसर पर रौरा
रौरी पूिन फूल कुचरन रश्म की शुर्िात
के साथ लोकाप्गण जकया रया।

इस अिसर जनरम के पूि्ग सिापजत
जदनेश देिांरन ने मुहल्ले िाजसयो् को दीप
पि्ग की बिाई दी। पाष्गद लीना देिांरन ने
कहा िनता के इच्छा के अनुर्प रोड
नाली जबिली पानी िैसे मूलिूत
आिशकताओ् को पूरा करने के साथ साथ

िाज्मगक ि सांस्कृजतक पहचान के जलए िी
जनम्ागण काय्ग जकए िा रहे है आने िाले
जदनो् मे् और बड़्े काय्ग हो्रे। इस अिसर
रौरा रौरी सजमजत के अध्यक्् जपंटू बंछोर
मंिूषा जतिारी, ज् ्िलोक नेताम, जचंटू
यादि, अशोक यादि, रोलू ठाकुर, लल्ला
ठाकुर, जपंकी ठाकुर, रंरदेि साहू, संतोष
माजनकपुरी, रािा चंद््ाकर, सुनीता
देिांरन, रामप्यारी रुप्ता, मंिू चंद््ाकर,
चंचल जतिारी, सुनीता ठाकुर, संरीता
रोड़्, मन्नी रौड़्, फेकन यादि रेखा
ठाकुर, िनेश््री यादि सजहत बड़्ी संख्या
मे् मुहल्ले िासी मौिूद थे।

रौिव-रौिी चबूतिव लोकवर्पगत, फुल कुचिि की भी हुई शुर्आत
पार्वद दनदध से दनदम्वत चबूतरा दकया लोकादप्वत

दजले मे ्प््ाथदमक सदसय्ता के पुराने दरकॉि्व टूटा

सर््िय सदसय् बिि ेकवय्गकतव्गओ ्मे ्होड ्

हरिभूरम न्यूज :दुर्ग

खरीफ सीिन 2024-25 मे् समथ्गन मूल्य पर िान खरीदी
करने के पहले राज्य शासन द््ारा रकबा पंिीयन की
िानकारी िूटानी शुर् कर दी है। ऐसा पहली बार हो रहा
है जक, जररदािरी के बाद अफसर जकसानो् के पंिीयन का
िौजतक सत्यापन करे्रे। शासन के इस जनद््ेश के बाद
दीपािली पि्ग के बीच करीब 90 फीसदी रकबे का िौजतक
सत्यापन िी कर जलया रया है। 

उल्लेखनीय है जक, राज्य शासन द््ारा िान खरीदी के
जलए 31 अक्टूबर तक अंजतम जतजथ तय की रई थी।
प््शासजनक सूि््ो् से जमली िानकारी अनुसार राज्य शासन
द््ारा मौजखक तौर पर जनद््ेश जदए रए है् जक, जररदािरी के
बाद सामने आए आंकड़्ो् का िौजतक सत्यापन जकया िाए।
इस जनद््ेश की माने तो पटिारी हल्का अनुसार पंिीकृत
आंकड़्े की 10 फीसदी रकबे का िौजतक सत्यापन जकया
िाएरा। जिला प््शासन के रािस्ि महकमा द््ारा जररदािरी
का काय्ग कड़ाई से की रई है। जिसमे जकसानो् द््ारा बोए रए
फसलो् की पड़्ताल और सड़्क मकान िह मेड ि खेती
िमीन पर बने चबूतरे तक की िी िाँच की रई्। राज्य
शासन द््ारा आरामी 14 निंबर को समथ्गन मूल्य प््दान कर
दी की िाएरी। इसीजलए प््शासन द््ारा तैयाजरयां शुर् कर
दी रई है। िान खरीदने के जलए उपाि्गन केदो मे् बारदाना
आने का जसलजसला िी शुर् हो रया है। इस बार यह स्पि््
कर जदया रया है जक, जितने रकबे मे् जकसानो् ने िान की
खेती की होरी, उतना िान ही िे बेच पाएंरे। यजद जकसी
जकसान ने खेती िूजम मे् जनम्ागण कराया है तो उतना रकबा
कटौती जकया िाएरा।

पंजीयन के पहले बारीकी से
हो रही रकबा की पडत्ाल

गिरदावरी के बाद जाँच में जुटा गजला पंंशासन

सोशल मीदिया क ेजदरए अफसर को मसैजे, 31 अकट्बूर क ेपहल ेकरना था भौदतक सतय्ापन

भुंईया से दससट्म कनेकट्
सोसाइतटयों में पंिीयन तकए िाने के बाद इस सॉफंटरेयर को

तससंटम से िोडंा गया है, तिसे रतंवमान में िमीन मातलकों की
िानकारी आसानी से तमल िाएगी। तमली िानकारी के अनुसार खेतों
के बीच कम से कम 100 रगंवफीट या उससे अतधक िमीन पर यतद
तनमंावण कराया िाता है तो उस रकबे में कटौती की िाएगी। ऐसे ही
खेत में दस फीट चौडंी सडंक का तनमंावण करने पर तगरदाररी में
िमीन कटौती की िाएगी। खेतों में मेडं राले तहसंसों को भी रकबे में
नहीं िोडंा िाएगा, तितने इलाकों में फसल ली िाएगी, उनका ही
तगरदाररी तरपोटंव तैयार की िाएगी।

64 लाख कक्रंटल का टारगेट
दुगंव तिले में इस बार समथंवन मूकंय पंंदान खरीदी के तलए राजंय शासन
दंंारा टारगेट तनधंावतरत कर तदया गया है। तपछली बार 58 लाख लंवरंटल
तनधंावतरत तकया गया था, लेतकन इस बार तगरदाररी और पंिीयन से
तमले आंकडंों के अनुसार रकबा बढंने के कारण 64 लाख लंवरंटल
कर तदया गया है। हालांतक यह टारगेट खान खरीदी की तैयारी के
तलए आधार होता है। तरगत कई सालों में दान करने का टारगेट
आरक के चलते टूटा भी है। तकसने की माने तो इस बार फसल अचंछा
होने के कारण उतंपादन में भी जंयादा होगा। ऐसे में इस बार भी धान
की बंपर आरक होगी।

दजले मे ्2 हजार हेकट्ेयर 
मे ्बढोतरी 

पंंदेश में पंंतत लंवरंटल तकसानों को तमलने
राले 3100 रंपए भुगतान का असर भी
तदखाई दे रहा है। तगरदाररी के सरंंें में िो
बात सामने आई है, उसके अनुसार इस बार
धान का रकबा तिले में 2 हिार हेवंटेयर
की बढंोतरी हुई है, तपछली बार यहां आंकडंा
1 लाख 10 हिार था, िो इस बार बढंकर
एक लाख 12 हिार हेवंटेयर हो गया है।
इससे संपषंं है तक, खरीफ सीिन के तलए
धान की खेती ही तकसानों की पसंद बन गई
है। भले ही सरकार तकतनी भी कोतशशें अनंय
फसल को बढंारा देने के तलए कर रही हो,
लेतकन तकसान धान की फसल पर ही
अपना तरशंंास िता रहे हैं।

हरिभूिम न्यूज : दुर्ग

सुआ नृत्य छत््ीसरढ् की आजदिासी संस्कृजत का एक महत्िपूण्ग लोक नृत्य
है। इसे मुख्य र्प से मजहलाएं करती है्। ग््ाम कोटनी मे् मजहलाएं घर-घर मे्
सुआ नृत्य की प््स््ुजत दे रही है्।  यह दीपािली के समय जिशेष र्प से
प््चजलत है। सुआ नृत्य का महत्ि कई कारणो् से है संस्कृजत का संरक््ण यह
नृत्य आजदिासी परंपराओ् और संस्कृजत को िीजित रखने मे् मदद करता है।
दीपािली के उत्सि के दौरान यह नृत्य खुशी, उल्लास और आनंद का प््तीक
है। इस प््कार सुआ नृत्य छत््ीसरढ् की सांस्कृजतक जिरासत का एक अनमोल
जहस्सा है।

हरिभूिम न्यूज : दुर्ग

रौरी रौरा छत््ीसरढ् मे् मनाया िाने िाला एक प््मुख त्योहार है। यह पि्ग
पाजरिाजरक सुख-समृज््द और खुशहाली के जलए मनाया िाता है। रौरी और
रौरा को जशि और पाि्गती का र्प माना िाता है। इस त्योहार मे् मजहलाएं
जिशेष र्प से पूिा-अच्गना करती है् और जमट््ी के बत्गन मे् िान, अनाि और
जमठाई िरकर पूिा करती है्। जशि-पाि्गती की पूिा रौरी और रौरा को जशि
और पाि्गती का र्प माना िाता है, इसजलए उनकी पूिा करने से आशीि्ागद
जमलता है। 

कोटनी मे ्मदहलाए ंघर-घर
सआु नतृय् की द ेरही प््स््दुत

धूमधाम से की गई
गौरी-गौरा की पूजा

हरिभूिम न्यूज : दुर्ग

राज्य स्थापना जदिस के अिसर पर
दुर्ग शहर जििायक रिे्द्् ने सिी
प््देशिाजसयो् को शुिकामनाएं दी
है। जििायक कसारीडीह शीतला
मंजदर के पास काय्गक््त्ागओ् के साथ
पहुँचे और छत््ीसरढ महतारी के
प््जतमा पर माल्याप्गण जकए और
कहा की छत््ीसरढ महतारी के
कोरा मे् िन्म लेना जकसी सौिाग्य
से कम नही् है। समृद्् संस्कृजत ि
खजनि संपदा से संपन्न हमारा
प््देश जनरंतर प््रजत करे इसकी
कामना जकये। 1 निंबर को
छत््ीसरढ राज्य के सृिन जदिस पर
जििायक रिे्द् ् यादि ने
प््देशिाजसयो् राज्य स्थापना जदिस
की हाज्दगक शुिकामनाएं दी है।

उन्हो्ने कहा की सांस्कृजतक
जिरासत लोक परंपरा और
िनिातीय संस्कृजत के अद्््त
संरम से सिा हमारा छत््ीसरढ

जिकास के राह  पर अग््सर है।
उन्हो्ने यह िी कहा जक 25 साल के
सफर मे् हमारा राज्य काफी तेिी से
आरे बढ रहा है। 

दरधायक ने की छत््ीसगढ्महतारी की पूजा,
दी राजय् सथ्ापना ददरस की शुभकामनाएं

हरिभूिम न्यूज : दुर्ग

आय्ग समाि मंजदर आय्ग नरर दुर्ग
मे् शारदीय निसस्येज् ्ि दीपािली
पि्ग नई फसल की आहुजत दे कर
मनाया रया।मुख्य यिमान आय्ग
िीर दल सेक्टर 6 के अजिष््ाता

राि कुमार िल्ला रहे। यज्् के
ब् ्ह्म आचाय् ग जदलीप रहे। इस
अिसर पर आय्ग समाि के पूि्ग
मंि््ी नरेन्द् ् आय्ग ने युिाओ् को
कैजरयर जटप्स जदए। 

आय्ग समाि के मंि््ी मनोि
आय्ग ने अपने रुर्कुल िाने के
अनुिि साझा जकया।आय्ग समाि
के संस्थापक महज्षग स्िामी
दयानन्द सरस्िती को स्मरण जकया
क्यो्जक स्िामी दयानन्द िी ने

दीपािाली के ही जदन अपना देह
त्यारा था इसजलए इस जदन को
स्िामी िी के जनि्ागण जदिस के
र्प मे् मनाया िाता है। जिसमे
संिय आय्ग प््िान मनोि आय्ग,
मंि््ी कृष्णमूज्तग आय्ग, कोषाध्यक््
साक््ी आय्ाग, कजिता आय्ाग अंजकत
आय् ग जहमांशु आय् ग तुषार आय् ग
आनंद जमश् ्ा आशुतोष देशमुख

जकरण यादि, दाजमनी आय्ाग,
िोपेश साहू, कन्हैया लाल साहू,
मनमोहन साहू, सतीष आय् ग,
िरबंिु शास््् ्ी, कोषाध्यक्् आय्ग
प् ् जतजनजि सिा, रित देिांरन
मुरली रढ्ेिाल, जकशोर आय् ग,
रोपाल आय्ग, इंद् ् आय्ग, रोशन
आय् ग, जनजतन आय् ग, िारित
जतिारी आजद उपक्सथत रहे।

रिर्वगण रदरस पि महर्षग स्रवमी
दयविन्द सिस्रती िकए रए यवद

n आय्य समाज मंकदर मे्
ककया गया आयोजन

दुर्ग। 1 निंबर 2024 को छत््ीसरढ् राज्य
स्थापना जदिस के 24 िे् िष्ग मे् शासन के
जनद््ेशानुसार जिला पंचायत काय्ागलय
पजरसर मे् मुख्य काय्गपालन अजिकारी
जिला पंचायत बिरंर दुबे एिं जिला
पंचायत सदस्य श््ीमती बेलचंदन द््ारा
िािदीप प््ज्िजलत जकया रया। उक्त
काय्गि््म मे् एनआरएलएम से िुड़्ी स्ि
सहायता समूह की दीजदयो् और सिी अजिकारी कम्गचाजरयो् ने अपनी
सहिाजरता जनिाई।

सथ्ापना ददरस पर दकया भारदीप प््ज््रदलत

हरिभूिम नय्जू : दरु्ग

इस साल सोना और चादंी न े ऐसी
रफत्ार पकड़्ी ह,ै िसैी पहली किी
नही ् पकड़्ी थी। इजतहास मे ् पहली
बार चादंी की कीमत एक लाख के

पार हो रई ह।ै इसी क ेसाथ सोना अब
80 हिार स ेपार होकर 82 हिार के
करीब पहुचं रया ह।ै िनतरेस से
पहल ेसोना 81 हिार था, जदिाली मे्
सोन ेकी जडमाडं न ेऐसा िोर पकड़्
जक, कीमत 82 हिार तक पहुचं
रया। सोन े क े महरं े होन े क े चलते
िहा ं मधय् िर्ग की कमर टटूी रही,
िही इसकी खरीदी आम आदमी की
पहुचँ ेस ेदरू हो रई ह।ै 

इस बार िनतरेस मे ्ग््ाहको ्को
सोना खरीदन ेक ेजलए बीत ेसाल से
18 हिार रप्ए दस ग््ाम पर जय्ादा
दने ेपड़ रह ेह।ै    बीत ेसाल िनतरेस
पर सोना 63 हिार रप्ए था। इसके

और पहल े 2022 की बात करे ् तो
यानी दो साल मे ्कीमत मे ्31 हिार
का इिाफा हआु ह।ै इसी क ेसाथ इस
बार चादंी की कीमत मे ्िी आर लरी
ह।ै चादंी िी िनतरेस स ेपहल ेएक
लाख हो रई थी। सोन ेऔर चादंी की
कीमत रोि बदल रही ह।ै इस बार
कीमत मे ्कछु जय्ादा ही इिाफा हो
रहा ह।ै 

पर्व मे ्सोने और चांदी के
भार ने तोडी् कमर

n सोना अब 80 हजार व
चांदी एक लाख से पार

महंगे सोने के बीच
गुलजार रहा बाजार

इस बार सोने की कीमत में
ऐततहातसक बढंोतरी होने के बाद भी
गंंाहकी कम नहीं हुई। बलंकक इस
बार पूरंव में लोगों ने बढं चढंकर
सोना खरीदा है। वंयापातरयों की माने
तो दुगंव में ही इस बार परंव में 500
करोडं का कारोबार हुआ है, तिसमें
जंयादातर सराफा बािार गरम रहा
है। सराफा से िुडंे वंयापातरयों की
माने तो भले ही सोना के भार बडंे हैं,
लेतकन इसे खरीददार इनंरेसंट के
तौर पर देख रहे हैं। लगातार सोने
की कीमत बढंने का ही कारण है
तक, गंंाहक इनंरेसंट के तौर पर
इसकी खरीदारी कर रहे हैं।

हरिभूिम नय्जू : दरु्ग

दरु्ग जिल े मे ् जिरत 17 अकट्बूर से
सज््िय सदस्यता अजियान की
शरुआ्त हईु ह।ै इसक ेबाद दरु्ग जिले
के सिी 13 मंडलो् मे् िािपा
अधय्क््ो ्एि ंसदसय्ता सहयोजरयो ्के

माधय्म स ेसज््िय सदसय् बनान ेका
काम िोर.शोर स ेचल रहा ह।ै 

दरु्ग जिला िािपा काया्गलय मे्
रिंपारा सदर और चडंी शीतला
मडंल क ेसज््िय सदसय्ता जशजिर मे्
काय्गकता्ग लरातार पहंचु रह ेह ैमदन
िाढई और जििय ताम्क्ार क ेसमक््

100 प््ाथजमक सदसय्ो ्की सचूी दकेर
सज््िय सदसय्ता का आिदेन िर रहे
है।्रजििार और सोमिार को लरातार
8-8 घंटे तक जिला िािपा
काया्गलय मे ् जिला िािपा अधय्क््
जितनेद्् ् िमा्ग क े जनद््शेन मे ् जिला
पदाजिकाजरयो ् रािनेद्् ् कमुार, सरुनेद्््
कौजशक, जदलीप साहू, आशीष
जनमि े की मदद स े जिशषे जशजिर
लराकर सज््िय सदसय्ता अजियान
चलाया रया। दो जदनो ्मे ्दोनो ्मडंल

जमलाकर 62 काय्गकता्गओ ्न ेसज््िय
सदसय्ता का आिदेन िरा। सज््िय
सदसय्ता क े ऑनलाइन िरुतान के
जलए आईटी सले क ेकाय्गकता्गओ ्की
टीम सज््िय रही। जिला िािपा
अधय्क् ् जितनेद्् ्िमा्ग न ेकहा जक दरु्ग
जिल ेमे ्प््ाथजमक सदसय्ता क ेपरुाने
जरकॉड्ग 1 लाख 32 हिार 3 सौ को
तोड़कर पाट््ी न े1 लाख 80 हिार का
आकंड़ा पार कर जलया ह।ै प््ाथजमक
और सज््िय सदसय्ता अजियान मे्

अिी 9 जदन का समय बाकी ह।ै दरु्ग
जिला िािपा क ेइजतहास मे ् पहली
बार सज््िय सदसय् बनन े क े जलए
काय्गकता्गओ ्मे ्इतनी िबरदस् ्होड़्
लरी ह।ै सज््िय सदस्यता अजियान
के जिला संयोिक रािेन्द्् कुमार
पाध्ये ने कहा जक आने िाले समय मे्
नररीय जनकाय और ज् ्िस््रीय
पंचायत चुनाि मे् पाट््ी के बैनर से
चुनाि लड़्ने के इच्छुक संबंजित
काय्गकत्ाग का सज््िय सदस्य होना
संरठन ने अजनिाय्ग जकया है इसजलए
िो िी व्यक्कत पाट््ी का सज््िय
सदस्य नही् होरा उसके नाम पर
जिचार ही नही् होरा। सज््िय सदस्य
बनने के जलए 100 लोरो् को पाट््ी
का प््ाथजमक सदस्य बनाना
अजनिाय्ग है। 

n जो सक््िय नही् क््िस्र्ीय पचंायत
चनुाव मे ्नही ्होगा अकिकतृ 
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खबर संक््ेप
ढौर मे् धूमधाम से मिा
िीपावली पव्व, जुटे ग््ामीण

सेलूद। गांर ढौर मेू बडूे ही उतूसाह
के साथ दीपारली का तूयौहार
मनाया गया। नजसमेू गौरी-गौरा का
बडूे उतूसाह के साथ पूजा पाठ
करके अंचल मेू भूूमण करते हुए
तालाब मेू नरसजूवन नकया गया।
नजसमेू पूूमुख रूप से चंदूूपूूकाश
ठाकुर लेखराम ठाकुर बसंत ठाकुर
सनूूिय िूनमका ननिाते हुए गांर मेू
बडूे ही उतूसाह के साथ पारंपनरक
रेशिूषा पहनकर गौरी गौरा का
उतूसाह पूरूवक कायूविूूम नकया गया। 
आज मातर महोत्सव
अंडा। गूूाम नतरगा मेू 3 नरंबर को
मातर महोतूसर का आयोजन नकया
जा रहा है। नजसमेू छतूूीसगढूी
लोककला सांसूकृनतक संसूथान
धरती के शूूृंगार गूूाम िोथीपार कला
नजला राजनांदगांर का आयोजन
नकया जा रहा है। यह जानकारी गूूाम
सरपंच घनसया राम देशमुख ने दी। 
पीएिबी के लाकर से सोिा
गायब, जांच मे् जुटी पुदलस
भिलाई। पंजाब नेशनल बैूक के
लॉकर से सोना गायब होने का
मामला सामने आया है। इसे लेकर
लॉकर धारक ने बैूक मेू जमकर
हंगामा मचाया। निलाई नगर पुनलस
ने बताया नक नसनरक सेूरर कूसथत
पंजाब नेशनल बैूक मेू हंगामा को
लेकर सूचना नमली थी।मौके पर
पीएनबी बैूक पुनलस पहुची जहां
एक लाकर धारक जमकर हंगामा
कर रहा था। उसका आरोप था नक
उसके लॉकर से सोना चोरी हो
गया। पुनलस ने पीनूडतोू से बातचीत
नकया। उनूहोूने बताया नक रह कुछ
समय के नलए अमेनरका गए थे।
अमेनरका जाने से पहले दो पैकेर मेू
सोने के गहने लॉकर के िीतर रखे
थे। जब लौरे और लॉकर खोला तो
सोना का एक ही पैकेर रखा नमला।
पुनलस ने बताया नक बैूक के मैनेजर
का कहना है नक लॉकर की दो
चानबयां होती हैू। इसमेू एक चाबी
बैूक के पास और दूसरी लॉकर
धारक के पास होती है। लॉकर
किी िी एक चाबी से नहीू खुल
सकता है। अगर दूसरी चाबी की
डुपूलीकेर चाबी िी बना ली जाए,
तब िी लॉकर नहीू खुल सकता है।
इधर बैूक मैनेजर का कहना है नक
लॉकर से सोना चोरी होने का
आरोप गलत है। अगर पुनलस को
शंका है तो रह सीसी कैमरे से
फुरेज चेक कर लेू, जो जांच करना
है रह कर लेू। निलाई नगर पुनलस
जांच कर रही है। जांच को बाद ही
सूपषूू हो पाएगा।
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हरिभूरि न्यूज :रभलाई

गौरी-गौरा उतूसर पर नजले के सिी गांर मेू पारंपनरक गीत
गायन कर बाजा के साथ पूजाकर शोिा यातूूा ननकाली गई।
गौरा- गौरी मूनूतव के साथ दीप कलश का नरसजूवन नकया गया।
यह तूयोहार नजले के सिी गांरोू मेू बहुत ही उतूसाह और
धूमधाम से मनाया गया। इस अरसर पर शोिायातूूा के बीच
नाचते-गाते पुरूषोू ने सोरा का पूूसाद िी गूूहण नकया। गौरी-
गौरा पीठ के अनुयानययोू ने अपने घरोू को सजाया और दीप
जलाकर पूजा की। इसके अलारा उनूहोूने अपने पनररार और
गूूामीण जनो के साथ नमलकर सामूनहक पूजा की और
आशीरूावद नलया। संसूकृनत और परंपरा को पूूदनूशवत करने राले
पनरधान पहने और ढोल-नगाडूे बजाए। हर रषूव की िांनत
नरसजूवन के नलए नजले के सिी गांरोू मेू नरशेष सूथल चुने गए
थे। रहां पर गौरी गौरा पीठ के अनुयानययोू ने पूजा की और
नरसजूवन नकया गया।

गौरा-गौरी पर उत्साह के बीच दिकली शोभायात््ा
ढोल-िगाड्े की बीच सोटा लेिे की भी रही होड्

जगह-जगह आयोजन : दुग्ग-भिलाई सभहत ग््ामीण क््ेत््ो् मे् गोवर्गन पूजा के बाद गौरा-गौरी का हुआ भवजस्गन 

बाबा मे् मंडई मेला महोत्सव आज

छग का पहला िंडई िेला िोहंदीपाट िे् 
हरिभूरि न्यूज :अंडा

छतूूीसगढ का पूूथम मंडाई मेला बाबा मोहदीपार
नजला मुखूयालय बालोद से 49 नकमी र दुगूव से 30
नकमी उतर नदशा मेू कूसथत हैू। गूूाम देरता के नाम
से ही गांर का नामकरण मोहदीूपार रखा है।
पूूाचीन नामकरण मेू नशरनाथ नदी के एक ओर 18
गढ र दूसरी ओर 18 गढ कुल 36 गढोू मेू  एक
मेूहदीगढ ही मोहदीूपार है। पूरूव सरपंच मुकेश साहू
ने बाताया नक पूूाचीनकाल मेू देरसूथल मंनदर हैू जो
नीम पेडू के नीचे मेू मोहदीूपार बाबा नरराजमान
हैू। पहले कई रषूव पहले इस जगह के आसपास
जंगल कूूेतूू था।  मकूनदर नीम पेड के नीचे सूथनपत
है, कहा जाता है नक बाबा मोहदीूपार रानूूतकाल मेू
सफेद घोडे पर सरार होकर गूूाम के चारोू ओर
भूूमण करते थे,नजनूहेू गूूामीणोू ने घोडे के रॉप र
घुंघरूओू की आराज सूपषूू सुनाई पडती थी।
मोहदीूपार बाबा मंनदर पुजारी राजेनूदूू शमूाव और
मंनदर के अधूयकूू- नरनसंग देरांगन ने बताया नक
देरसूथल एक पनरतूू सूथल है। इस कूूेतूू मेू गनूदगी

के फैलने पर इसका लोगोू पर कुपूूिार पडता है।
देरसूथल मोहदीूपार आनदकाल से शूूदूूा एरं
नरशरास का केूदूू रहा है। जनमानस हजारोू की
संखूया मेू अपनी मनोकामनाओू को पूणूव करने के
नलए िगरान बाबा मोहदीपार के दशूवन के नलए
आया करते थे। िगरान मोहदीपार बाबा के नाम
से ही इस गूूाम मेू आनदकाल से मेला का आयोजन
हो रहा है। 3 नरंबर रनररार को िवूय मंडाई मेला

महोतूसर का आयोजन रखा गया हैू। इस अरसर
पर रानूूत मेू 10 बजे छतूूीसगढूी लोक कला नाच
पारूूी गरई के हीरा-जेररा  महासमुंद रालोू का
आयोजन रखा गया है। मेला का आयोजन
गोरधूवन पूजा र आज िाई  दूज के पशूूात के
रनररार को हो रहा है। यह धानूमवक सूथल
मोहदीूपार बाबा मेला महोतूसर मेू 15 नदन पहले
मीना बाजार लगना शुरू हो जाता हैू। 

नदराली नमलन मेू दीए सजाओ
सूपधूाव, नरजेता हुए समूमाननत

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

उडूान एक मंनजल संसूथा का नदराली नमलन समारोह हुआ। इसमेू
मनहलाओू ने बडूी संखूया मेू िाग नलया। संसूथानपका एरं अधूयकूू
अंजू साहू ने बताया की नदराली नमलन समारोह मेू पदानधकानरयोू
के नलए बहुत सारे गेमूस का आयोजन नकया गया। मुखूय रूप से
नगफूर खोलना, दीया सजाओ, बॉल पानसंग, कुसूूी दौडू, हॉजी आनद
मेू सिी ने नमलकर डांस का िी लुतूफ उठाया। बहुत सारे इनाम िी
जीते। आयोजन मेू अरूणा जैन, चंदूूपूूिा, मीरा, ईशा, सोमलता,
चंदा रानी, शीला, तानरणी, शांनत साहू, उतूूरा मेशूूाम, पारूवती,
करूणा, धनशीला, जूयोनत, ममता, माधरी, आकांकूूा, हेमलता
आनद उपकूसथत थे।

दिवाली त्योहार सामादजक एकता का
प््तीक: पुष्पा
नचंगरी सरपंच पुष्पा रेशमुख िे कहा नक नरवाली त्योहार हमारे
समाि की एकता, सौहार्ा और सांस्कृनतक नवरासत का प््तीक
है। गौरी गौरा पीठ के अिुयानययो् िे इस त्योहार को मिािे के
नलए अन््दतीय आयोिि नकया है, िो हमारे समाि को मिबूत
बिािे मे् मरर करेगा। रुग्ा ििपर सरस्य हरे्द्् रेव घृतलहरे िे
कहा नक गौरी गौरा पीठ के अिुयानययो् िे नरवाली त्योहार पर
नवशेर पूिा और रैली निकालकर हमारे समाि को एकता,
सौहार्ा और सामानिक समरसता का संरेश नरया है। यह
आयोिि हमारे समाि को िोड़्िे और हमारी सांस्कृनतक
नवरासत को संरन््कत करिे मे् समर करेगा।

गायो् को लगाया दखचड्ी का भोग
अंडा। अंचल मे् गोवध्ाि पव्ा की धूम रही। नकसािो् और पशु पालको् िे
गोवध्ाि पव्ात का पूिि कर गायो् को नखचड़ी नखलाई। ग््ामीण अंचल
सनहत शहर मे् नरवाली पर रौिक रही, िबनक ग््ामीण क््ेि्् मे् गोवध्ाि पूिा
को लेकर भी खासा उत्साह ििर आया। गोवध्ाि पूिा के नरि सुबह से ही
ग््ामीण क््ेि्् मे् लोग घर-घर मे् पूिा की तैयानरयो् मे् िुटे रहे। रोपहर 12 के
बार लोगो् िे घर मे् गोबर से बिाए गोवध्ाि पव्ात को फूल-पत््ाे् से सिाकर
धूप-रीपक िलाकर पूिि नकया। नफर रूध-रही अन्पात नकया गया। घर मे्
गाय-बैल का भी पूिि नकया गया। गाय-बैल को िहलाकर आरती की गई
और नखचड़ी नखलाई गई। गोवध्ाि पूिा के नरि यारव समाि से िुड़े लोगो
िे घरो् मे् िाकर गायो् को सोहाई बांधा। ग््ाम अंडा क््ेि्् सनहत  नचंगरी,
कुथरेल, नविायकपुर ,निकुम,िंिनगरी, चंरखुरी, मनटया, ओडारसकरी
,ओटेबंर,नसरनसरा,परसरा,डंगनिया,रेवरीख,िाहंरा,गुरेरा,सलौिी,खप्परवाड़
ा,आमटी,नतरगा,भोथली,झोला,अंिोरा,रसमडा,खपरी कला,गनियारी,बोरई,
िगपुरा,रसमड़्ा सनहत आस पास गांवो् के इस पव्ा पर गाय-बैलो् का पूिि
कर नखचड़ी नखलािे की परंपरा है, िो गांवो् मे् आि भी कायम है।

पूव्व मुख्यमंत््ी भूपेश बघेल िे सभी के दलए सुख समृद््ि की कामिा की
कुम्हारी। रीपावली पव्ा पर परंपरा का निव्ाहि करते हुए पूव्ा
मुख्यमंि््ी भूपेश बघेल ग््ाम ििंनगरी एवं कुम्हारी के लटटी बाबा
चौक पंहुचकर गौरा-गौरी की पूिा अच्ािा कर समस््
प््रेशवानसयो् के नलए सुख व समृन््द की कामिा कर सभी को
रीपावली की बधाई री। इस मौके पर ििंनगरी मे् वीरे्द्् ठाकुर िे
भूपेश बघेल के हाथो् मे् सांटे का प््हार नकया। इसके पि््ात
कुम्हारी पहुंचकर मंनरर मे् पूिा अच्ािा कर िगर भ््मण नकया।
िगर मे् कांग््ेसी काय्ाकत्ााओ् सनहत िगरवानसयो् िे भी उिका
स्वागत नकया। बता रे् नक प््त्येक वर्ा रीपावली के अवसर पर
ििंनगरी व कुम्हारी मे् गौरा-गौरी की पूिा अच्ािा करिे भूपेश
बघेल अवश्य आते है् और लोगो् के सुख समृन््द की कामिा
करते है् निससे नक पुरखो् की चली आ रही परंपरा व संस्कृनत
को सहेिा िा सके। 

गौरा-गौरी दवसज्वि यात््ा मे् जुटे ग््ामीण

उतई। छत््ीसगढ़् मे् गौरा-गौरी उत्सव का एक अलग महत्व है। नवशेर तौर
पर भगवाि नशव पाव्ाती की पूिा-अच्ािा और उिके नववाह की रस्म निभाई
िाती है। रुग्ा ग््ामीण के ग््ाम डूमरडीह उतई मे् गौरा-गौरी का पव्ा धूमधाम
से मिाया गया।  इस रौराि मनहलाएं, बच््े सब उिकी धुि और मगि मे्
झूमते हुए निकले। तीि नरिो् तक चलिे वाले इस पव्ा की शुर्आत धितेरस
के नरि हुई थी। इस रौराि नशव-पाव्ाती के नववाह की रस्म निभाई गई और
श््द््ा पूव्ाक पूिि नकया गया। 

अंचल मे् हर््ोल्लास के साथ मिाया जा रहा गौरी-गौरा का पव्व 
अंडा। गौरा-गौरी का पव्ा हर््ोल्लास
के साथ मिाया िा रहा है। ग््ाम
अंडा सनहत नवनभन्ि गांवो् मे् कई
स्थािो् मे् गौरा-गौरी की  प््नतमाए
स्थानपत की गई थी। ग््ाम के
नवनभन्ि गौरा चौक मे् शुक््वार की
मध्यरान््ि मे् नवनध-नवधाि पूव्ाक
गौरी-गौरा की मिमोहक प््नतमाओ्
की स्थापिा की गई ।शनिवार की
सुबह से रोपहर तक लोगो द््ारा
पूिि के बार इिका नवसि्ाि नकया
गया।क््ेि्् लोग पूरे उत्साह के साथ
गौरा-गौरी पूिि मे् अपिी आस्था
प््कट कर रहे है।छत््ीसगढ़ के
पारंपनरक गड़वा बाज़ा की धुि पर
मधुर गीत गाते श््द््ालु नवसि्ाि के
नलए तालाब पहुंचे।छत््ीसगढ़ मे्
रीपावली के पव्ा पर गौरी-गौरा
पूिि का नवशेर महत्व है।रोशिी के पव्ा रीपावली मे् पांच नरवसो् मे् लक्््मी पूिि की मध्य रान््ि मे् गौरी-गौरा के स्थापिा होिे और
अगले नरि गोवध्ाि पूिि के नरि रोपहर मे् इसका नवसि्ाि नकया िाता है।धितेरस के नरि से ही गौरी-गौरा िगािे,नमट््ी से उसका
निम्ााण करिे और साि-श््ृंगार करके नवनध-नवधाि से उसकी स्थापिा एवं पूिि वंरि का नवशेर महत्व हमारे प््रेश मे् रहा है।
उल्लेखिीय है नक छत््ीसगढ़ मे् रीपावली की रात गौरा-गौरी नववाह की परंपरा रही है। आनरवासी बहुल क््ेि््ो् मे् इसे प््मुख तौर पर
िििानतयो् व उिकी उपिानतयो् द््ारा मिाया िाता है। लेनकि अन्य ग््ामीण क््ेि््ो् मे् सभी िानतयो् के लोग इस पव्ा को मिाते है्। चार
नरिो् तक नववाह की नवनभन्ि रस्मो् को नवनध-नवधाि के साथ पूरा नकया िाता है।चतुर्ाशी के नरि िाते है् चूलमाटी लेिे गौरा-गौरी नववाह
की शुर्आत धितेरस के नरि से होती है। चौरस के नरि सुबह चूलमाटी समेत अन्य रस्म होती है। रीपावली के नरि गौरा व गौरी की
प््नतमाओ् के साथ नववाह की रस्मे् होती है्।गोवध्ाि पूिा के नरि गौरा व गौरी की प््नतमा का तालाबो् व िनरयो् मे् नवसि्ाि नकया िाता है।
बताया गया नक तालाब से लाई िाती नमट््ी को चूलमाटी के िाम से िािा िाता है। इसी नमट््ी से प््नतमाएं बिाई िाती है। प््नतमाओ् की
स्थापिा करके नशव-पाव्ाती का ब्याह करािे की परंपरा निभाई िाती है। रातभर भिि-कीत्ाि व गीत गाए िाते है्। अगले नरि गोवध्ाि
पूिा के बार गािे-बािे के साथ प््नतमाओ् को िरी-तालाब मे् नवसन्िात नकया िाता है।पूरी रात िश्ि मिािे के बार अगले नरि गड़वा
बाज़ा बिाते हुए िसगीत गाते हुए प््नतमा को तालाब मे् नवसन्िात नकया िाता है।छत््ीसगढ़् मे् गौरा गौरी उत्सव बड़े धूमधाम के साथ
मिाया िाता है। इस प््कार ग््ाम अंडा सनहत अंचल मे् पूरे हर््ोल्लास के साथ गौरी-गौरा उत्सव मिाया गया।

लोकतंत्् के सेिादियो् का योगिाि दकया याि 
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

आचायूव नरेूदूू देर सूमृनत जन अनधकार अनियान सनमनत एरं
जयपूूकाश नारायण सूमारक पूूनतषूूान की ओर से िारतीय
लोकतंतूू के सेनाननयोू पर केूनूूदत नरशेष पनरचचूाव का
आयोजन गुरूरार 31 अतूरूबर को नकया गया। यह आयोजन

समाजराद के पूूमुख
सूूंि आचायूव नरेूदूू देर
और देश के पूूथम गृह
मंतूूी सरदार रलूलििाई
परेल की जयंती तथा
देश की िूतपूरूव

पूूधानमंतूूी शूूीमती इंनदरा गांधी की पुणूयनतनथ के अरसर पर
रखा गया था। आयोजन की शुरूआत मेू आचायूव नरेूदूू देर,
सरदार रलूलििाई परेल और शूूीमती इंनदरा गांधी के नचतूू
पर मालूयापूवण करते हुए देश के पूूनत उनके योगदान को नरशेष
रूप से याद नकया गया। आयोजक रमेश पूूसाद शमूाव ने कहा
नक आज याद की जा रही तीनोू नरिूनतयोू ने देश मेू लोकतंतूू
को पुकूपपत-पलूलनरत करने मेू अपना अहम योगदान नदया।
उनूहोूने कहा नक दो-दो यूननरनूसवरी के बारी-बारी से कुलपनत
रहे आचायूव नरेूदूू देर ने समाज के अंनतम तबके के लोगोू के

बारे मेू सोचा और देश को एक नई नदशा दी। उनूहोूने लोह
पुरूष सरदार रलूलििाई परेल को शूूदूूांजनल देते हुए कहा
नक देश के पूूथम गृह मंतूूी के जनूमनदन पर सतकूकता
जागरूकता सपूताह सरकारी सूूर पर आयोनजत नकया जाता
है लेनकन मौजूदा सरकार मेू सबसे जूयादा दुरूपयोग सतकूकता
आयोग का हुआ है और नरनजलेूस के होते हुए सरकारी तंतूू
मेू भूूषूूाचार बढूा है। इंनदरा गांधी के बनलदान का सूमरण करते
हुए शूूी शमूाव ने कहा नक एक साहसी मनहला का देश के पूूनत
योगदान को जानबूझ कर नकनारे करने की सानजश मेू कुछ
लोग आज सफल होते जरूर नदख रहे हैू लेनकन आने राला
समय इनकी कारगुजानरयोू का िी मूलूयांकन करेगा। रनरषूू
अनधरतूता जमील अहमद ने कहा नक अंगूूेजी शासन काल
मेू नजस तरह देश ने एकजुरता के साथ आजादी की लडूाई
लडूी अब रतूत आ गया है नक हम सब रैसे ही एकजुरता के
साथ समाज मेू वूयापूत बुराइयोू को खतूम करने आगे आए। 

n आचार्य नरे्द्् देव और
सरदार वल्लभभाई पटेल की
जरंती तथा इंददरा गांधी की
पुण्रदतदथ पर हुआ पदरचच्ाय

वृजमती िेवी
भिलाई। 75/ 29 नेहरू नगर पूरूव

ननरासी
रृजमती देरी
धमूवपतूनी
सूरगूूीय
रामाधार नसंह
का शननरार
को ननधन हो
गया। रे 90

साल की थी । उनका अंनतम
संसूकार रामनगर मुकूततधाम मेू
नकया जाएगा रृजमती देरी
टूूांसपोरूवर जनेशूूर नसंह ,उमेश  नसंह
की मां र अनमत नसंह, आनंद नसंह,
एरं आनदतूय नसंह, की दादी थी।

दिधि

राष््््ीय एकता दिवस पर ली एकता की शपथ
दुर्ग। कलेक्टर सुश््ी ऋचा प््काश चौधरी के
निर््ेशािुसार निले के समस्् शासकीय काय्ाालयो्
मे् राष््््ीय एकता नरवस का आयोिि नकया गया।
राष््््ीय एकता नरवस के अवसर पर कलेक्ट््ेट
काय्ाालय रुग्ा के सभाकक्् मे् पूव्ाान्ह 11 बिे
अनतनरक्त निला रण्डानधकारी अरनवंर एक््ा िे
नवभागीय अनधकारी-कम्ाचानरयो् को भारत की
एकता और अखंडता को बिाए रखिे की शपथ
नरलाई। शपथ मे् कहा गया है नक मै् सत्यनिष््ा से

शपथ लेता हूँ मै् राष्््् की एकता, अखंडता और
सुरक््ा को बिाए रखिे के नलए स्वयं को समन्पात
करू्गा और अपिे रेशवानसयो् के बीच यह संरेश

फैलािे का भी भरसक प््यत्ि करू्गा। मै् यह
शपथ अपिे रेश की एकता की भाविा से ले रहा हूँ
निसे सररार वल्लभ भाई पटेल की रूररन्शाता एवं
काय््ो द््ारा संभव बिाया िा सका। मै् अपिे रेश
की आंतनरक सुरक््ा सुनिन््ित करिे के नलए
अपिा योगराि करिे का भी सत्यनिष््ा से
संकल्प करता हूँ। इसी प््कार निला मुख्यालय के
सभी काय्ाालयो् मे् भी अनधकारी-कम्ाचानरयो् िे
राष््््ीय एकता की शपथ ली।
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खबर संक््ेप

बीएसपी के आठ
काय्िपालक हुए सेवाननवृत््
टभलाई। सेल-भिलाई इस्पात
संयंत् ् के खिाि भविाग सभहत
भवभिन्ि भविागो् मे् पिस्थ
आठ काय्ापालक 31 अक्टूबर
को सेवाभिवृत्् हुए।
सेवाभिवृत्् होिे वाले
काय्ापालको् की भविाई को
लेकर इस्पात िवि ग्सथत
भििेशक प््िारी सिागार मे्
सम्माि समारोह का आयोजि
भकया गया। भिलाई इस्पात
संयंत् ् के भििेशक प््िारी
अभिब्ााि िासगुप्ता तथा
काय्ापालक भििेशक पवि
कुमार िे काय्ापालको् को
सेवाभिवृभ् ्त आिेश और सेवा
प् ्माण पत्् प् ्िाि भकया। उिके
काय्ाकाल की सराहिा करते
हुए उिके स्वस्थ एवं उज््वल
िभवष्य के भलए शुिकामिाएं
िी। सेवाभिवृत्् होिे वाले
अभिकाभरयो् िे सेल मे् अपिे
सेवा अिुिव और सेवाभिवृभ् ्त
के बाि िभवष्य की योजिाओ्
को िी साझा भकया। इस
अवसर पर काय्ापालको् मे्
तर्ण किरार,  डॉ, मीिाक््ी
िवे, अिुरािा भसंह, वी अभिल
कुमार, उप महाप््बंिक,
अजय कुशवाहा, सतीश
कुमार पंिांगम, िीपक कुमार
िायक, जुगल भकशोर भसंह
सभहत अन्य का सम्माि
भकया गया। 

रायपुर, रनववार, 3 नवंबर 2024 12नभलाईharibhoomi.com
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िीपावली की रात वैशाली िगर
भविािसिा के अलग-अलग क््ेत््ो् मे्
परंपरािुसार गौरी-गौरा भववाह का पव्ा
मिाया गया। इस मौके पर भमट््ी के बिे
गौरी-गौरा, भजन्हे् भशव-पाव्ाती का
प््तीक मािा जाता है भजसे स्थाभपत
कर उिकी पूजा-अि्ािा की गई।
लोक गीतो् और िृत्य के बीि उिका
भववाह कराया गया। शुक््वार और
शभिवार िोिो् भिि गौरी-गौरा का
भवसज्ाि भकया गया । इस िौराि शोिा
यात््ा िी भिकाली गई, भजसमे् बड़्ी
संख्या मे् लोग शाभमल हुए। 31

अक्टूबर की रात वैशाली िगर
भविायक भरकेश सेि िे सेक्टर-6,
हाऊभसंग बोड्ा, कोहका, िेहर् िगर,
स्मृभत िगर सभहत सात कालीबाड़्ी मे्

पहुंि मां काली की पूजा अि्ािा मे्
शाभमल हुए। गुर्वार और शुक््वार
को भविािसिा के लगिग 60 गौरी
गौरा पूजि आयोजिो् मे् िी भविायक

शाभमल हुए। भविायक भरकेश सेि िे
कहा भक गौरा गौरी पूजि की यह
परंपरा प््ािीि छत््ीसगढ् से जुड़्ी हुई
है, जहां भमट््ी से िगवाि भशव और
पाव्ाती की मूभ्तायां बिाकर उिकी
बारात भिकाली जाती है। इस बारात मे्
रात िर िक्त िािते गाते है्। मूलतः
यह परंपरा आभिवासी समाज द््ारा
शुर् की गई थी लेभकि अब सिी
समुिाय और जाभत के लोग इसमे् िाग
लेते है् और वैशाली िगर भविािसिा
क््ेत्् गुर्वार और शुक््वार को िोिो्
भिि लगिग 60 से अभिक पूजि
आयोजिो् मे् शाभमल हो मै्िे सिी की
सुख समृभ््द की कामिा की है।

िीपावली की रात काली और गौरी पूजन में शाफमल हुए सांसि और फवधायक 

सुपेला क््ेत्् के पिुओ् मे् नमली यह बीमारी 

फिर फिखने लगी पशुओं में लंपी बीमारी, एलरंट जारी

टभलाई। लोकसिा सांसि भवजय बघेल
अपिी िम्ापत्िी रजिी बघेल  व इि्् भमत््ो्
सभहत अपिे भिज भिवास सेक्टर 5 भिलाई मे्
भिवाली,मातर,गौवि्ाि, िाई िूज पूजा की।
अपिे गौठाि मे् गौवि्ाि पूजा अि्ािा कर
सिी को बिाई के साथ सिी के जीवि मे्
सुख ,शांभत व  समृभ््द मांगी। सांसि िे कहा
भक मां लक्््मी िगवाि गोवि्ाि से मंगल
कामिाएं करते है्। भहन्िू सिाति की परम्परा
है। हम लोग गौमाता को मां मािते है् और
पूजते है।  उसी भविार िारा को लेकर हमारे
पुरखो् िे जो परंपरा बिाई है, गौवि्ाि को
िगवाि श््ी कृष्ण िे अपिे उंगभलयो् मे्
उठाकर क््ेत्् वाभसयो् के जाि-माल की रक््ा
की थी।  गोवि्ाि की पूजा कर गौमाता भक

रक््ा िगवाि कृष्ण िे सेवक मािते हुए
भकया। गौ माता को भखिड़्ी भखलािे की
परम्परा भििाई। गौ माता के आशीव्ााि से
सारे कि््,परेशािी, िुख -िि्ा भमट जाते है्।

गौमाता मे् अिेक िेवताओ् का वास है। इस
अवसर पर भविायक लभलत िंद््ाकर
,सांसि प््भतभिभि पप्पू िंद््ाकर, मिमोहि
शम्ाा,मिीष यािव आभि  उपग्सथत रहे्!

धान खिीदी की तैयािी िे् बड्ा खेला

बाजार से दोगुने दाम पर िारपोनलन व
िौल मिीन खरीदी करने की िैयारी 
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प््िेश  सरकार 14 िवंबर से िाि
खरीिी करिे जा रही है। इस बार
इलेक्ट््ाभिक्स तौल  से ही िाि
खरीिे जाएंगे। इसके भलए
इलेक्ट््ाॅभिक्स तराजू और
तारपोलीि सभमभत  खरीिेगी।
सभमभतयो् द् ्ारा इलेक्ट््ॉभिक
तराजू और तारपोलीि के भलए
कोटेशि  मंगवाए गए है्। इस
कोटेशि का रेट बाजार िाम से
िोगुिा ज्यािा है। इस तरह इस
खरीिी मे् बड़्ा खेला हो सकता
है। अकेले िुग्ा भजले मे् 311
सहकारी  सभमभतयो् के माध्यम से
िाि खरीिी होिी है।  
इन सभी फम्ािे् के दाम
बाजार भाव से दुगुने 

सोसायभटयो्  को जो
कोटेशि इि िम्ााे् िे भिए है्
उिमे् सिी एक ग्कवंटल
तक तौल करिे वाले
इलेक्ट््ॉभिक तौल मशीि है्।
व्यवसाईयो् के मुताभबक
इस केटेगरी व वजि वाले
इलेक्ट््ॉभिक तौल की
कीमत  बाजार मे् 4से 5
हजार र्पए  है। इसी तरह
तारपोलीि का जो कोटेशि
िम्ााे् िे भिया है उिकी
तुलिा मे् बाजार िाम 3 से 4
हजार मे् उपलब्ि है।  िम्ााे्

ये है कोटेिन के उदाहरण 
केस 1

माऱनत  ट़़ेडस़ष नामक एक
फम़ष ने इलेक़ट़़ॉननक़स वेनटंग
मशीन का कोटेशन 9890
ऱपए  प़लस जीएसटी नदया
है। इसकी केपेनसटी 100
नकलोग़़ाम की है और साइज
500 बाई  500 एमएम है।  50
बाई 50 तारपोलीन के दाम
7485 ऱपए प़लस जीएसटी
रखे है़। 

केस 2
नवकास  एग़़ो नामक एक
फम़ष ने इलेक़ट़़ॉननक़स वेनटंग
मशीन का कोटेशन 10950
ऱपए  प़लस जीएसटी  नदया
है। इसकी केपेनसटी 100
नकलोग़़ाम की है और
साइज 500 बाई  500 एमएम
है।  50  बाई 50 तारपोलीन
के दाम 7690 प़लस
जीएसटी ऱपए रखे है़।  

केस 3
नसद़़ी नवनायक  नामक
एक फम़ष ने
इलेक़ट़़ॉननक़स वेनटंग
मशीन का कोटेशन
10375  ऱपए प़लस
जीएसटी  नदया  है।
इसकी केपेनसटी 100
नकलोग़़ाम की है और
साइज 500 बाई 500
एमएम है।  50  बाई
50 तारपोलीन के दाम
7950 प़लस जीएसटी
ऱपए रखे है़। 

केस 4
नवनायक फे़़नबक़स
नामक  एक फम़ष ने
इलेक़ट़़ॉननक़स वेनटंग
मशीन का कोटेशन
10100  ऱपए प़लस
जीएसटी   नदया  है।
इसकी केपेनसटी 100
नकलोग़़ाम की है और
साइज 500 बाई 500
एमएम  है।  50  बाई
50 तारपोलीन के दाम
7784 प़लस जीएसटी
ऱपए रखे है़। 

केस 5
राजू  ट़़ेडस़ष  नामक एक
फम़ष ने इलेक़ट़़ॉननक़स
वेनटंग मशीन का कोटेशन
10386   ऱपए प़लस
जीएसटी  नदया  है।
इसकी केपेनसटी 100
नकलोग़़ाम की है और
साइज  500 बाई 500
एमएम है।  50  बाई 50
तारपोलीन के दाम 7994
प़लस जीएसटी ऱपए
रखे है़। 

िे अपिे  कोटेशि मे् इसकी
कीमत लगिग 10 हजार
र्पए कोट  भकये गये है्। इसी
प््कार 3-4 हजार र्पए मे्
बाजार मे् तारपोभलि  उपलब्ि
है। जबभक अभिकांश कोटेशि
मे् 7 हजार र्पए कीमत कोट
भकया गया है।  इसके अलावा
सोसायटी को जीएसटी का
िुगताि िी करिा है। 

नकसान संगठन ने की जांच की मांग 
भकसािे िेता रभव प््काश ताम््कार, छत््ीसगढ् भकसाि संगठि

के राजकुमार गुप्त, झबेन्द्् िूषण वैष्णव िे  कलेक्टर ऋिा िौिरी
से आग््ह  भकया है भक सभमभतयो् मे् तारपोभलि और इलेक्ट््ॉभिक
तौल मशीि की खरीि के भलए  िम््ो् के कोटेशि और उिके
जीएसटी िंबर की जांि कराएं।भकसी िी ग्सथभत मे्  इलेक्ट््ॉभिक
तौल मशीि खरीिी 5 हजार र्पए से अभिक और तारपोभलि की
खरीि 4  हजार र्पए से अभिक िाम मे् ि हो यह सुभिभ््ित करिे की
जर्रत है। 

बै्क कम्िचारी ही सनमनि
प््बंधक का काम देख रहे 
वत्ामाि  मे् के्द््ीय सहकारी बै्क मे्

भिव्ााभित प््भतभिभि िही् है।  बै्क मे्  अध्यक््
के पि पर भजला कलेक्टर प््िारी अभिकारी
है्। इसी प््कार सभमभतयो्  मे् िी भिव्ााभित
प््भतभिभि िही् है।  बै्क के कम्ािारी ही
सभमभत प््बंिक  के र्प मे् सभमभतयो् के काय्ा
को संिाभलत कर रहे है्। 
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पशुओ् मे् लंपी बीमारी
भिर से भिखिे लगी है।
सुपेला क््ेत्् के पशुओ् मे्
यह बीमारी िेखी गई है।
इसकी जािकारी पशु
भिभकत्सा भविाग के
अभिकाभरयो् को िी गई
है। भविाग िे इस मामले
को संज््ाि मे् लेते हुए ऐसे
गायो् का उपिार शुर्
कर भिया है। आसपास
क््ेत््ो् मे् वैक्सीिेशि िी
भकया जा रहा है भजससे
यह बीमारी िूसरे
मवेभशयो् मे् ि िैले। 

यहां पहुंची नवभागीय टीम 
वे़कटेश़़र टॉकीज के सामने वाड़ष नंबर 6 मे़ एक गाय के लम़पी वायरस से पीऩडत होने

की जानकारी नमली। नवजय साहू ने  सांसद  नवजय बघेल  को अवगत कराया। सांसद ने
संज़़ान लेते हुए नडप़टी डायरेक़टर वेटनरी डॉक़टर एस. पी. नसंह को ननद़़ेश नदए नक वे
घटनास़थल पर जाकर पीऩडत गाय का तुरंत उपचार करे़। डॉ. नसंह एवं उनकी टीम संजय
नगर दशहरा मैदान पहुंची। यहां  पीऩडत गाय का वैक़सीनेशन नकया गया।

मुनादी कराकर होगा
वैक्सीनेिन 
वेटनरी नविाग ने पूरे क़़ेत़़ मे़ मुनादी

कराने और सिी गायो़ का
वैक़सीनेशन कराने की योजना बनाई
है। नजन पशुपालको़ को अपने
मवेनशयो़ मे़ इस बीमारी के लक़़ण शुऱ
हो इसके पहले ही वैक़सीनेशन
करवाने कहा गया है। इस बीमारी मे़
मवेनशयो़ के शरीर मे़ बड़े दाने-दाने से
हो जाते है़ और यह तेजी से बढ़ता
जाता है। 

लंपी बीमारी के लक््ण 
लम़पी त़वचा रोग (गांठदार त़वचा रोग) मवेनशयो़ मे़ होने वाला एक संक़़ामक
रोग है जो पॉक़सनवनरडे पनरवार के एक वायरस के कारण होता है, नजसे
नीथनलंग वायरस िी कहा जाता है। इस रोग के कारण पशुओ़ की त़वचा पर
गांठे़ होती है़। यह रोग त़वचा और श़लेष़मा निल़ली (श़़सन और जठरात़़
सम़बऩधी माग़ष सनहत) पर बुखार, बढ़े हुए सतही नलम़फ नोड़स और कई
नोड़़ूल (व़यास मे़ 2-5 से़टीमीटर (1-2 इंच)) की नवशेरता है। संक़़नमत मवेशी
िी अपने अंगो़ मे़ सूजन  नवकनसत कर सकते है़ और लंगड़ापन प़़दऩशषत
कर सकते है़। प़़िानवत जानवरो़ की त़वचा को स़थायी नुकसान होता है,
नजससे उनके नछपने का व़यावसानयक मूल़य कम हो जाता है। इसके
अनतनरक़त, इस बीमारी के पनरणामस़वऱप अक़सर पुरानी दुब़षलता, कम दूध
उत़पादन, खराब नवकास, बांिपन, गि़षपात और किी-किी मृत़यु हो जाती है।

कोसानगर गौठान मे् पीन्डि मवेनियो् को रखे्गे 
सांसद नवजय बघेल से लोगो़ ने  कोसानगर गौठान मे़ पीऩडत गायो़ को अलग रखने
की व़यवस़था की मांग रखी।  तानक यह बीमारी अऩय गायो़ तक न फैल सके। इसके
नलए सांसद बघेल ने निलाई नगर ननगम के कनमश़नर को आवश़यक ननद़़ेश नदए है़।
ननरीक़़ण मे़ नडप़टी डायरेक़टर वेटनरी डॉक़टर नसंह, क़़ेत़़ीय पाऱषद रनवशंकर कुऱ़े आनद
उपस़सथत रहे। 

बीएसपी क््ेत्् मे्
सबसे ज्यादा
निकायिे् आई थी
सामने 
करीब चार महीने पहले
पशुओ़ मे़ लंपी बीमारी
फैली हुई थी। इसमे़ सबसे
ज़यादा घुमंतू मवेशी
संक़़मण के नशकार हुए
थे। बीएसपी क़़ेत़़ मे़ घुमंतू
मवेनशयो़ की संख़या ज़यादा
है। लोग अपने पशुओ़ को
यूं ही छोड़ देते है़। गौठान
िी नपछली सरकार ने
खोले है़ लेनकन इन
गौठानो़ को बंद कर नदया
गया है। नजसकी वजह से
मवेनशयो़ की देखिाल नही़
हो पा रही है। 

भोजपुरी पनररद ने छठ पूजा पर दो नदन मांस
व मनदरा दुकानो् को बंद करने रखी मांग
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छत््ीसगढ् िोजपुरी पभरषि की
महत्वपूण्ा  बैठक  िन्ििी रोड ग्सथत
काय्ाालय मे सम्पन्ि हुई।बैठक की
अध्यक््ता पभरषि के प््िेश अध्यक््
प् ्िुिाथ बैठा िे की।बेठक के
माध्यम से छत््ीसगढ् सरकार का
ध्याि आकभ्षात भकया गया की पूरी
िुभिया मे् छठ पव्ा का एक अलग ही
महत्व  है। भजसके भलए सरकार से
भविम्् अपील करिा िाहती है की
उत््र प््िेश भबहार एवं झारखंड का
महत्वपूण्ा त्यौहार छठ महापव्ा  पूरी
िुभिया मे् बड़्े ही िूमिाम से मिाया
जाता है । इस  त्यौहार को एकता का
प््तीक के र्प मे् िेखा जाता है। भहंिू
समाज के अलावा िी कई िम्ा के
लोग इस पभवत्् त्यौहार को मिाते
है्। िारत िेश मे्  जातीयता व
िाभ्माकता की कट््रता को िरम
सीमा से  अलग रखते हुए पभवत््
संगठि के साथ साथ आपसी प््ेम
को िश्ााता है  वही् यह त्यौहार ििी व
तालाबो् के भकिारे संगठिात्मक

िृभ््िकोण से िी अपिे आप मे् एक
अलग महत्व रखता है । शुद््ता के
प््तीक को िेखते हुए 7 एवं 8 िवंबर
को िो भिि मांस मभिरा िुकािो् को
खोलिे पर प््भतबंभित भकया जाए
।ताभक भकसी िी प््कार का व्यविाि
पैिा िा हो सके । इस बैठक मे्
पभरषि के प््ांतीय अध्यक्् प््िुिाथ
बैठा, मुख्य संरक््क  संजय ओझा,
उपाध्यक्् वीरे्द् ् यािव ,मुख्य
सलाहकार भिशीकांत शम्ाा
,महासभिव बीपी भसंह , कोषाध्यक््
सुिाष शम्ाा ,सभिि मृत्युंजय िगत
,युवा प््िेश प््िारी मिोज कुमार
भसंह,  सुिाष साव,सुिाष प््साि ,
मोभतलाल बैठा ,सिोज िौिरी,
िंिभकशोर भसंह, भ् ्तिुवि प््साि
,योगे्द्् पाठक, प््ेम प््काश भमश््ा,
संतोष शाह, ओम प््काश शम्ाा ,जेपी
गुप्ता, सुिाष भसंह ,सी पी पांडे ,
श््ीकांत पहलवाि , िगवाि
पहलवाि अर्ण राय,अजय यािव ,
हभरंद् ् यािव ,रािेश्याम यािव
,मीभडया प््िारी सुरे्द्् शम्ाा , अभमत
सोिी संिु िेता  सभहत मौजूि रहे। 

जुआनरयो् के हौसले बुलंद
पार्िद पनि को जमकर पीटा 
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िशेडी भकस्म के युवको् द््ारा जुआ
खेल रहे थे।  जुआ बंि करािे के
भलए पाष्ाि पभत मौके पर पहुिा
लेभकि उसे िेख जुआभरयो् िे
जमकर मारपीट करिा शुर् कर
भिया। घटिा की भशकायत पुभलस से

भकया गया। मामले मे् पुभलस िे
युवक के भखलाि िारा 115 (2),
296 के तहत जुम्ा िज्ा भकया है।
भमली जािकारी के मुताभबक  राजीव
िगर सुपेला मे् जुआ खेल रहे युवको्
को बंि करािे पाष्ाि पभत राजू साहू
पहुिा था। भजसे िेख युवक िे
जमकर मारपीट कर भिया। पाष्ाि
पभत के साथ मारपीट करिे के बाि
जाि से मारिे तक की िमकी िी िी।
घटिा मे् भववाि मे् एक जुआरी िी
घायल हो गया है। भजसे उपिार के
भलए भजला अस्पताल रेिर भकया

गया। वाड्ा 7 राजीव िगर की पाष्ाि
रािू साहू है्। उिके पभत राजू साहू
वाड्ा की व्यवस्था का कामकाज
िेखते है्। राजू के मुताभबक वाड्ा मे्
एसएलआरएम से्टर है। जहां पर
असामाभजक तत्व आए भिि जुआ
खेलते है् और िशा करते है्। बुिवार
रात 10.30 पाष्ाि पभत राजू साहू को

खबर भमली भक कुछ युवक
बैठकर जुआ खेल रहे है्। जहां
शराब और गांजा पीिे की
जािकारी भमली। 

राजू िे अपिे िांजे के साथ उक्त
से्टर पहुंिे। राजू िे िेखा भक लंबू
तेली िामक युवक कुछ युवको् के
साथ बैठकर जुआ खेलते िजर
आया और िशा कर रहा था। राजू
साहू िे युवको् को जुआ व िशा
करिे को लेकर डांटिे लगा। इसी
बात को लेकर लंबू और उसके
िोस््ो् आए और राजू साहू से गाली
गलौज कर मारपीट करिा शुर् कर
भिया। भववाि मे् राजू के आंख के
पास और शरीर के भवभिन्ि जगहो् मे्
िोट आई है।

n राजीव नगर वार्ड 7
की घटना 

नरटायर कन्मियो् को भी झांसा देकर डॉ खंडूजा ने ठगा
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बीएसआर हेल्थ वे्िस्ा प््ाइवेट
भलभमटेड कंपिी मे् कई लोगो् से
भिवेश करिे के िाम पर ठगी करिे
वाले डॉक्टर एमके खंडूजा के झांसे
मे् आकर र्पए लगािे वालो् की
भलस्ट लगातार बढ्ती जा रही है।
पीभ्ड़त पक्् का कहिा है भक आरोपी
डॉ खंडूजा की जमाित िा हो
क्यो्भक लोगो् को डर है भक जमाित
होिे के बाि वह भिर से िरार हो
सकता है। िरार होिे से लोगो् के
भिवेश का पैसा िही् भमल पाएगा।
भमली जािकारी के मुताभबक
बीएसपी सेवाभिवृत्् एमसी जैि िे
बताया भक बच््ो् के िभवष्य को
िेखते हुए बीएसआर हेल्थ वे्िस्ा
प््ाइवेट भलभमटेड कंपिी मे् 4 लाख

र्पए भिवेश भकया था। भिवेश करिे
पर डॉक्टर खंडूजा िे आश््ासि भिया
था भक रकम भिवेश करिे पर 15
प््भतशत वाभ्षाक ब्याज की िर से
लािांश भिया जाएगा। लेभकि कुछ
माह तक पीभ्ड़त को रकम पर ब्याज
भमलता रहा। भिर ब्याज िेिा बंि हो
गया। जब रकम वापसी के भलए
भमलकर िि्ाा की गई तो डॉक्टर
खंडूजा िे कहा था भक वह अपिा
अस्पताल बेि रहे है्। बड़्ी रकम
भमलिे के बाि रकम लौटा िे्गे। इस

तरह से भिवेशको् से ठगी कर िरार
हो गया था। डॉक्टर खंडूजा बीएसपी
के कई कम््ी जो सेवाभिवृत होिे के
बाि अपिी कमाई को उसके कहिे
पर भिवेश भकया। लेभकि आज
उिके साथ ठगी हो गई। जब पुभलस
डॉ एमके को कलकत््ा से पकड़् कर
जेल िाभखला भकया है। भिवेशको्
को उम्मीि जागिे लगी। खबरो् के
मुताभबक सेवाभिवृत कम््ी शारिा
प््साि भसंह ,मािभसंह राठौर,
अभििव मौय्ा समेत सैकड़्ो् की

संख्या मे् डॉ खंडूजा के झांसे मे्
आकर भिवेश भकए लोग भिक््त मे्
है। बताया जा रहा है भक वष्ा 2021 मे्
3 लाख र्पए और उसके बाि डेढ्
लाख र्पए डॉ खंडूजा के पास
भिवेश भकया था। शुर्आती भििो् मे्
6 माह तक रकम पर कंपिी द््ारा
ब्याज भिया गया। इसके बाि िीरे-
िीरे उसे िी बंि कर भिया गया था।
कुछ महीिो बाि डॉक्टर खंडूजा की
कंपिी द््ारा रकम पर ब्याज िेिा
छोड़् भिया। परेशाि भिवेशको् िे
स्मृभत िगर पुभलस िौकी मे्
भशकायत की थी। आरोपी डॉक्टर
खंडूजा को पकड़्कर लािे के बाि
िौकी मे् उसिे भिवेशको् से
आश््ासि भिया भक रकम वापस कर
िेगा। इस िौराि सैकड़्ो् की संख्या मे्
लोगो् िे पुरािे िेक को लौटा भिया। 

ननजी कालेज से 19 करोड् की ठगी  
डॉ खंडूजा ने शहर के एक इंजीननयनरंग कालेज को अपनी
जगह बेचने को लेकर 19 करोड़ ऱपए का ठगी नकया। इसकी
नशकायत पर ही पुनलस हरकत मे़ आई और डॉ खंडूजा को
कलकत़़ा से नगरफ़तार कर निलाई लाई। अब ननजी कालेज
संचालक डॉ खंडूजा के हरकत को लेकर लगातार उजागर
करने मे़ जुट गई है।डॉ खंडूजा ने अपने अस़पताल को बेचने के
नाम उक़त संचालक से बयाना के नाम पर 19 करोड़ ऱपए नलया लेकर फरार हो
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सेल-भिलाई इस्पात संयंत्् के राजहरा
माइंस अस्पताल मे् एक भिवसीय
भिशुल्क व्यापक स्वास्थ्य भशभवर का
आयोजि भकया गया। इसमे् बीएसपी
के भवशेषज्् भिभकत्सको् िे स्वास्थ्य
सेवाएं िी। 300 से अभिक लोगो् के
स्वास्थ्य का परीक््ण भकया गया। उन्हे्
िवाएं िी बांटी गई। इस अवसर पर
मुख्य भिभकत्सा अभिकारी  डॉ.
कौशलेन्द् ् ठाकुर, डॉ. िूति वम्ाा
(भशशु रोग), डॉ. इमैिुअल मैसी
(हड््ी रोग), डॉ. भहमािी गुप्ता (प््सूभत
एवं स््््ी रोग), डॉ. िीपाली गुप्ता (िेत््
रोग), डॉ. िीरज शम्ाा (सज्ारी), डॉ.
श््ेता वम्ाा (ईएिटी), भिग्ववजय
भकशोर (भिभजयोथेरेभपस्ट), रीता
िटिागर (आहार भवशेषज््), डॉ.
अक््य डीएिबी कंसल्टे्ट (हड््ी रोग),

डॉ. जूली डीएिबी कंसल्टे्ट (प््सूभत
एवं स््््ी रोग) िे सेवाएं िी। भशभवर मे्
राजहरा माइंस अस्पताल से सीभियर
कंसल्टे्ट डॉ. मिोज डहरवाल और
उिकी टीम सिस्य िी उपग्सथत थे।

स्वस्थ जीवन शैली से जुड्े
टिप्स भी टिए गए: भशभवर मे् मरीजो्
को भवभिन्ि बीमाभरयो् और
भिभकत्सा-स्वास्थ्य समस्याओ् के
भलए परामश्ा, िैिाभिक परीक््ण और
उपिार प््िाि भकया गया। काय्ाक््म मे्
स्वास्थ्य भशक््ा सत्् िी शाभमल थे,
जहां मरीजो् को भवभिन्ि भिवारक
उपायो् और स्वस्थ जीवि शैली जीिे
के बारे मे् जािकारी िी गई।  भशभवर मे्
भिभकत्सको् िे भिभकत्सा सेवाएं
प््िाि की गई, भजसके तहत डॉ. श््ेता
वम्ाा िे मरीज के काि से कीड़े
भिकाले, डॉ. िीरज शम्ाा िे िोड़ो् पर
िीरा लगाया। 

बीएसपी ने लगाया हेल्थ कैम्प
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प््ख्यात वायरिन वादक दीपक पंरित इस्पात नगरी मे् प््स््ुरत देने पहुंिे, हररभूरम से रवशेष बातिीत

आज के ररयारिटी शो मे् रट््् तोता आ रहे है्, इससे संगीत का भिा नही्
संगीत के रिए पहिे शास््््ीय गायन सीखना जर्री : दीपक पंरित

िाइव इवंेट

योग मे् 150 सिलास्ड़यो् ने सदिाया दम
राजनांदगांव सवजेता, दुग्ड उपसवजेता 

डभलाई। छत््ीसगढ् प््ेम सनरंजन योगासन िेल संघ और योग
लंगर ससमसत के तत्वावधान मे् चतुथ्ड सब
जूसनयर, जूसनयर व सीसनयर बालक व
बासलका राज्य स््रीय योगासन िेल
प््सतयोसगता का आयोजन प््गसत भवन
सससवक सेन्टर सभलाई मे् आयोसजत सकया
गया। इसमे् छग के सवसभन्न सजलो् के 150
सिलाड़ियो् ने सहस्सा सलया। प््थम स्थान
राजनांदगांव, स््दतीय दुग्ड, तृतीय सबलासपुर
की टीम रही। समापन समारोह के मुख्य

असतसथ नरे्द्् बंछोर (अध्यक्् ओए सभलाई) थे। अध्यक््ता मोहंती
िायरेक्टर सनको ग््ुप ने की। सवसशष्् असतसथ अर्ण पंिा,
ऋसरकेश ससंह थे। उनके द््ारा सवजेताओ् को सम्मासनत सकया
गया। वक्ताओ् ने जीवन मे् योग के महत्व को रेिांसकत सकया।
धन्यवाद ज््ापन अजीत पंिा ने प््स््ुत सकया। संचालन रीना
पटेल ने सकया। महेश््रो समाज ने प््ोत्साहन पुरस्कार प््दान
सकया। इस अवसर पर िॉ. नीरा ससह, नवी्नससह, अंसकत कुमार,
सलयाक़त अली, असनल कुमार प््जापसत, वीणा ससह, आरती
वम्ाड, सरना पटेल, भारतीय साहू, महेन्द्् सोनी उपल्सगत थे।

04

भारत-लमसंंंं का संगम

हलरभूलम

िसटी इवंेट

गणेश ताम््कार ज्येष्् नागसरक
कक्याण संघ के अध्यक्् चुने गए

डभलाई। बुजुग््ो् के सहतो् मे् काम करने के सलए सभलाई मे्
ज्येष्् नागसरक कक्याण संघ का गठन सकया गया है। इसकी
आवश्यक बैठक स््पयदस्शडनी पसरसर पूव्ड मे् हुई। ज्येष्् नागसरक

कक्याण संघ की यह प््थम बैठक थी।
इसमे् गणेश ताम््कार को सव्डसम्मसत से
अध्यक्् चुना गया। वसरष्् नागसरक
महासंघ के अध्यक्् पुर्रोत््म साहू एवं
महाससचव गजानन साहू की उपल्सथसत मे्
यह बैठक हुई। बैठक की अध्यक््ता
स््पयदश्डनी पसरसर पूव्ड सवकास ससमसत के

अध्यक्् जेएन सतवारी ने की। इसमे् 51
सदस्यो् की सव्डसम्मसत एवं सहमसत से
गणेश ताम््कार को सनस्वडरोध अध्यक््
सनव्ाडसचत सकया गया। बैठक मे् संगठन की
उद््ेश्यो् से अवगत कराया गया। काय्डि््म
मे् मुख्य र्प से िॉ. एसपी स् ्तपाठी,
आरएस शम्ाड, िॉ. कैलाश शम्ाड, कामेश््र
ससंह, सीआई भट््, एनएस भासटया,

अरसवंद वम्ाड, असनल कामड़े, आरके प््साद, बीपी यादव,
आरटी चौधरी, एलके कौसशक, िॉ. मुकेश जैन ससहत अन्य
मौजूद थे। यह जानकारी जेएन सतवारी ने दी।

अनोखी परंपरा : ररंगनी, नंदौरी, कुम्हारी, धमधा, पाटन, रानीतराई, सांकरा, थनौद, रिरपोटी, रसररसदा मे् तैयार होते है् ये सामान

पारधियों के बनाए गंवालीन दीया, नांदी, करसा, िान की बाधलयों के बने झूमर
झाकर, धिरई झूमर, धबछी झालर और धमटंंी के दीयों से मनथे धदवारी धिहार 
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पंंखंयात वायलिर वादक दीपक पंलित का कहरा है लक संगीत के कंंेतंं में आरे के इचंछुक िोगों को पहिे शासंंंंीय गायर को गंभीरता से सीखरा चालहए। कवंवािी में सरताज रही
अपरे दौर की मशहूर जोड़ी शंकर-शंभू में शंभू कवंवाि के सुपुतंं दीपक पंलित का माररा है लक अभी लरयालिटी शो में लजतरे भी युवा आ रहे हैं वो सब रटा हुआ गाते हैं। इससे
संगीत का भिा रहीं होरे वािा। इसंपात रगरी लभिाई में पंंसंंुलत देरे आए दीपक पंलित रे एक मुिाकात के दौरार अपरे खारदार की संगीत की परंपरा से िेकर मौजूदा दौर के
टंंेंि पर बात की।  

भिलाई।   दीपावली पौराणिक पव्व होन ेके
साथ ही सव्चछ्ता और कलाओ ्क ेसमदृ््

होन ेका तय्ौहार ह।ै इसमे ्णिलप्
कलाकारो ्का योगदान काफी उलल्खेनीय
ह।ै एक ओर जहा ंकमुह्ारो ्क ेहाथो ्स ेबने
णमट््ी क ेणदए, गव्ालीन दीया, नादंी, करसा
आणद की मागं दीपावली मे ्गोवर्वन पजूा,

गौरव-गौरी उतस्व, लक््म्ी पजूा क ेणलए
उपयोगी णिलप्ो ्का णनमा्वि करत ेहै।् वही्
पाररी जनजाणत क ेलोगो ्द््ारा सव्चछ्ता के
दणैनक उपयोग क ेणलए णछदं की झाड् ्बड्-े

छोट ेआकार की बनाई जाती ह।ै वही्
इनक ेद््ारा दीपावली क ेसमय अपनी सारी

सजृनिीलता को प्क्ट करत ेहएु कमल
आकर क ेदवे झाड्,् सवुा आकर क ेझाड््

का  णनमा्वि पहली बार दवेबलौदा की
काजल पारदी व दवेगन पाररी द््ारा णनणम्वत

णकया गया। इसक ेसाथ ही पाररी
मणहलाओ ्द््ारा रान की बाणलयो ्स ेझमूर,
झाकर, दप्वि झमूर, णिरई झमूर, फाता,
णिरई णपजंरा, णबछी झालर, मणंदर झालर

आणद नाम स ेबहेद कलातम्क रप् स ेरान
क ेझालर का णनमा्वि कर बिेा जाता ह।ै

कारंनर
नंयूज

कला, संसकंृफतक पहले से जयंािा समृदंं हो रही
लोग इसे धान के प््तीक के र्प मे् लक्््मी पूजन स्थल पर अवश्य रिने के सलए िरीदते है्। इससे

पारसधयो् की सशक्प कलाएं समृद्् होती जा रही है्। उनका आस्थडक संबलीकरण संभव हो पा रहा है। पशु-
पस््कयो् के सशकार को शासन द््ारा प््सतबंसधत कर सदया गया है।  सशक््क, संस्कृसत कम््ी और जनजासत
शोधाथ््ी राम कुमार वम्ाड ने पारसधयो् की सशक्प कला को शासन द््ारा राजकीय, राष््््ीय व अंतर्ाडष््््ीय स््र
पर पहचान सदलाने की आवश्यकता पर बल सदया है। साथ ही स्थानीय लोगो्, कलाप््ेसमयो् से अपील की
है सक वे स्थानीय लोक सशक्पकारो् के सशक्पो् को त्योहारो् के बहाने ही सही अपने लोक लोको्, कक््ो्
और घरो् मे् अवश्य सम्मानजनक स्थान दे्।

फनफंंिता को गोलिं मेिल
राषंंंंपफत के हाथो ंफमला सममंान डभलाई। र्पाली महतारी गुड़्ी

बहुउद््ेशीय संस्था द््ारा टंकी
मरोदा ल्सथत सशवपारा बस््ी मे्
गरीब पसरवारो् को दीपावली की
पूजन सामग््ी का सवतरण सकया
गया। सदस्यो् ने सनध्डन पसरवारो्
को दीपावली के उपलक्््य पर
दीया, कलश, नान्दी, बाती,
तेल, बताशा,लायी, चीरो्जी,
फल एवं साड़्ी भे्ट की गई।
तासक गरीब के घर आंगन मे्
रोशनी हो। वे भी दीपावली मना
सके्। साथ ही गौरी गौरा, सदवारी
और मातर की शुभकामनाएं दी्।
इस अवसर पर संस्था की
अध्यक्् शान्ता शम्ाड, संरक््क
संगीता दास, सवि््म कोसशश,
गजेन्द्् टण्िन, मयंक ठाकुर,
रमन साहू ससहत अन्य उपल्सथत
थे। डभलाई। अपोलो कॉलेज ऑफ

सफसजयोथेरेपी की छात््ा सनस््िता
अयला सोना को गोक्ि मेिल से
सम्मासनत सकया गया। उन्हे्ं यह
सम्मान राष््््पसत द््ौपदी मुम्डू के हाथो्
प््दान सकया गया। छत््ीसगढ् के
पंसित दीनदयाल उपाध्याय स्मृसत
स्वास्थ्य सवज््ान एवं आयुर
सवश््सवद््ालय के दीक््ांत समारोह मे्
सनस््िता ने यह सम्मान ग््हण सकया।
अपोलो कॉलेज दुग्ड की छात््ा

सनस््िता अयला सोना को उनके
उत्कृष्् प््दश्डन के सलए गोक्ि मेिल
प््दान कर सम्मासनत सकया गया।
सनस््िता को सफसजयोथेरेपी मे् प््थम
स्थान प््ाप्त करने के सलए यह
सम्मान सदया गया। सम्मान प््ाप्त
करने पर सनस््िता ने आभार व्यक्त
करते हुए अपोलो कॉलेज के
सनदेशक, प््ाचाय्ड और सशक््को् को
भी अपने इस उपलल्लध के सलए
धन्यवाद सदया।

डभलाई। संगीत के क््ेत्् मे् आने के इच्छुक लोगो्
के सलए उन्हो्ने कहा सक ऐसे लोगो् को कम से कम
5-7 साल शास््््ीय गायन सीिना चासहए। उसके
बाद 3-4 साल कोई सरद्् का इंस्ट्््मे्ट सीिे। सजससे
उसे ताल की जानकारी हो। दीपक कहते है् छह
साल की उम्् मे् मैने् वायसलन थामा लेसकन इसके
साथ-साथ मेरी तालीम गायन की भी हुई क्यो्सक
अगर आप सही गाओगे नही् तो अच्छा बजा भी
नही् पाओगे। 

सरयासलटी शो के संबंध मे् दीपक पंसित का
कहना है सक अभी सजतने भी बच््े आते है् वो रटा
हुआ प््चसलत गाना सुनाते है्। अगर उनको कुछ
नया कंपोज कर सदया जाए और बोला जाए गाने के
सलए तो उनसे नही् हो पाएगा। इससलए जर्री है सक
पहले आप शास््््ीय संगीत सीिे् और उसके बाद
अपनी पहचान बनाएं। मौजूदा गसतसवसधयो् पर
उन्हो्ने बताया सक हाल ही अपनी कंपनी दीपक
पंसित (िीपी) म्यूसजक लांच की है। इसमे् शास््््ीय
संगीत को प््ाथसमकता दी गई है। इसके जसरए जारी
होने वाले गायन और वादन के सभी एलबम राग
आधासरत हो्गे। इससे संगीत की अपनी िानदानी
धरोहर को भी आगे ले जाना चाहते है्। इसके
अलावा देश-सवदेश मे् उनके लाइव कांसट्स्ड
लगातार चल रहे है्। इस बातचीत के दौरान प््ख्यात
गजल गायक प््भंजय चतुव््ेदी, तबला नवाज
रामचंद्् सरपे, वसरष्् संगीतज्् दीपांकर दास और
युवा गायक परनराज भासटया भी मौजूद थे।  

िसटी इवंेट
वीके्ि टी-20 स््िकेट प््सतयोसगता मे् सभलाई

वेटरेनस का कल्जा, फाइनल 6 सवकेट से जीता 

डभलाई। वीके्ि टी-20 स््िकेट टून्ाडमे्ट आयोजक बीएसपी स््िकेट
ग््ाउंि सेक्टर-1 मे् सकया गया।  मॉस्नि्ग क्लब 11 दुग्ड ग््ामीण वेटरेनस
स््िकेट एसोससएशन द््ारा आयोसजत इस प््सतयोसगता का फाइनल
मैच सभलाई वेटरेनस स््िकेट क्लब और मॉस्नि्ग क्लब-11 के मध्य
िेला गया। मैच सभलाई वेटरेनस स््िकेट क्लब की टीम ने 6 सवकेट
से जीत सलया। मैन ऑफ द मैच रामेश््र समश््ा रहे। प््सतयोसगता के
फाइनल मुकाबले मे् मॉस्नि्ग क्लब 11 की टीम 119 रन बनाकर
आउट हो गई। सुरे्द्् ने 25 रन, जैकी िान ने 22 रन, सुसमत समश््ा ने
21 रन बनाए। सभलाई वेटरेनस से गे्दबाजी करते हुए सागर चावड़्ा,
रसव चौबे एवं गोक्िी वैष्णव ने दो-दो सवकेट सलए। बक्लेबाजी करने
उतरी सभलाई वेटरेनस की टीम ने महज चार सवकेट िोकर सनध्ाडसरत
122 रन बना सलए। रामेश््र समश््ा ने 39 रन बनाए। आशीर शम्ाड ने
37 रन, सवशाल ने 27 रन बनाए। मैच के अंपायर हसरशंकर यादव
एवं सहमाचल साहू, स्कोर सवनोद देवघरे एवं सदलराज ससंह भासटया
रथे। पुरस्कार सवतरण काय्डि््म मे् सवजेता एवं उपसवजेता टीम को
ट््ाफी एवं नगद पुरस्कार आईजी रामगोपाल गग्ड एवं एसपी सजते्द््
शुक्ला ने प््दान सकया। प््सतयोसगता मे् िीएसपी संजय पुंढीर भी
मौजूद थे। प््सतयोसगता के बेस्ट बैट्समैन आशीर शम्ाड, बेस्ट बॉलर
संजय मनहरे, बेस्ट फीक्िर हसरहर प्लेयर, ऑफ् द टून्ाडमे्ट मोहम्मद
आसरफ अहमद रहे। इस अवसर पर सभलाई वेटरेनस स््िकेट क्लब
के श््ीराव, रंजीत साहनी, तर्ण, सववेक, अरोरा ने योगदान सदया। 

n दो पदरसीय
िाज्य स््िीय
योरासन
खेल
ि््पतयोपरता
का हुआ
समापन

n प््ियदर्शनी
पपिसि पूर्श मे्
हुई बैठक,
बुजुर््ो् के
पहतो् मे् काम
किेरी संस्था

टंकी मरोिा मे ंगरीब पफरवारो ंको
बांटी पूजन सामगंंी और साडीं

सालो ंसे शहरो ंमे ंआकर बेच रहे
अपनी धरोहरो ंको सजाकर

छत््ीसगढ् के पारसधयो् का ज्यादातर सनवास दुग्ड, सभलाई पावर
हाउस, सुपेला, सभलाई 03, सरंगनी, नंदौरी, कुम्हारी, रायपुर, बेमेतरा,
धमधा, गंिई, पाटन, अिरा, रानीतराई, सांकरा, थनौद, सचरपोटी,
ससरससदा आसद मे् है। मै् लोग शहरो् मे् ऐसे कलाकृसतयो्, सशक्पो् को
पसरवार ससहत आकर बेचते है्। वैसे भी यू लोग  वर्ड भर झाड््, चटाई
आसद बनाकर अपना रोजी-रोटी चलाते है्। इसमे् पुर्र लोग  िेतो्,
नसदयो् सकनारे से सछंद सपस््तयां काट कश्यप लाने मे् सहयोग करते है्।
इस तरह से छत््ीसगढ् के कला-सशक्पो् सवकास मे् परसधयो् का सीधा
और उक्लेिनीय योगदान सुिद र्प से रेिांसकत हो रहा है।

फमटंंी के िीयो ंकी फिमांि आसपास के फजलो ंमे ंभी
दुग्ड सजले के पारसधयो् द््ारा तैयार सकए गए दीयो् की सिमांि

राजनांदगांव, बालोद, बेमतरा, कवध्ाड, रायपुर, मुंगेली तक है। इन
जगहो् पर भी कुम्हारो् की यह कला पहुंच रही है। पारंपसरक तरीको् से
तैयार इन उत्पादो् की बाजार मे् भी िासी सिमांि है। सवशेरकर पुराने
लोग इन सामानो् को िरीदते है् और घरो् मे् सजावट के र्प मे् इस््ेमाल
करते है्। माता लक्््मी की पूजा भी इन आकर्डक कलाओ् से ही करते है्।
इससे एक ओर जहां कला और संस्कृसतक को संजोकर रि पाना संभव
हो पा रहा है। वही् पारसधयो् को आस्थडक र्प से मजबूती समल रही है। 

ऐसे फमला अजमेर मे ंमौका, लोग सुधबुध खो बैठे 
दीपक पंसित बताते है् हमारे दादा पं. चुन्नीलाल की सजद थी सक उनके दोनो् बेटो् की हासजरी अजमेर

शरीफ मे् लगे। तब दादाजी ने उस्ड के मौके पर गरीब नवाज के आस््ाने पर अज््ी लगाते हुए कहा सक जब
तक मेरे बच््ो् की यहां कव्वाली के जसरए हासजरी नही् होगी तब तक मै् िाना-पानी को हाथ नही् लगाउंगा।
सफर तीसरे सदन छठी शरीफ पर दरगाह के दीवान मे् सपताजी और ताऊजी को कव्वाली पेश करने
बुलवाया। कव्वाली का एक कायदा होता है सक इसमे् कौल से शुर्आत कर सलाम से ित्म करते है्
लेसकन तब रात के तीन बज रहे थे। तब सपताजी तकरीबन 14-15 साल के और ताऊ जी 17-18 साल के
थे। दोनो् ने पता नही् कैसे सीधे सलाम पेश करना शुर् कर सदया। तब दोनो् ने इस कदर िूब कर ‘महबूबे
सकबसरया से मेरा सलाम कहना’ पेश सकया सक समां बंध गया और लोग सुधबुध िो बैठे। यहां तक सक
सुबह के 5:30 बज चुके थे और फज्् की नमाज के सलए अजान का वक्त हो चुका था। लेसकन सब के
सब वही् जमे थे। कहते है् सक उस वक्त ‘सुल्हान अक्लाह-माशा अक्लाह’ की एक गैबी आवाज आई थी।
इसके बाद उन्हे् ‘ख्वाजा पसंद’ का सिताब सदया गया। सफर पूरी सजंदगी हर साल उस्ड मे् सपताजी-ताऊजी
ख्वाजा साहब के दरबार मे् अपनी कव्वाली पेश करते रहे। 

महबूब खां ने बॉमबंे बुलाया, फिर सिलता का इफतहास रच फिया
दीपक पंसित ने बताया सक अजमेर शरीफ मे् इस पहली महसफल मे्

प््ख्यात सफक्म सनद््ेशक महबूब िां भी थे। उन्हो्ने दोनो् भाईयो् और दादाजी
के बॉम्बे बुलवाया। उन्हो्ने एक सनजी महसफल रिी। इसके बाद तो तब
माउथ पल्ललससटी ऐसी हुई सक रातो्-रात शंकर-शंभू की जोड़ी का नाम हो
गया। सफर तो धूम मच गई। सपताजी-ताऊजी दोनो् के िूब प््ोग््ाम होने लगे।
ऐसे मे् अगले तीन साल मे् बॉम्बे मे् इन लोगो् ने अपना नया बंगला बना सलया
था। सफर तो दोनो् ने इसतहास रच सदया। 

जगजीत कही ंनही ंगए�...
गजल सम््ाट जगजीत ससंह के साथ 23 साल

तक वायसलन के साथ संगत करते रहे दीपक पंसित
ने बताया सक 16 की उम्् मे् उन्हो्ने यह सफर शुर्
सकया था, जो उनके साथ आसिर तक बना रहा।
उन्हो्ने बताया सक दोनो् के बीच जो भावनात्मक
सरश्ता था वो ताउम्् कायम रहा। इससलए वह नही्
मानते सक जगजीत ससंह इस दुसनया से जा चुके है्
बल्कक उनका मानना है सक जगजीत ससंह अपने
र्टीन पर वक्ि्ड टूर के सलए सनकले है् और कही् न
कही् अपने कंसट्ड से लोगो् को मंत््मुग्ध कर रहे है्। दीपक पंसित कहते है्, वह
जब भी स्टेज पर वायसलन लेकर बैठते है् तो हमेशा महसूस करते है् सक
जगजीत ससंह आज भी बदस््ूर आसपास ही है। सभलाई के कलाकारो् पर
सटप्पणी करते हुए दीपक पंसित ने कहा सक एक कमस्शडयल प्यार होता है और
दूसरा र्हानी प्यार तो सभलाई के तमाम कलाकारो् से एक र्हानी सरश्ता
महसूस करते है्। दीपक के मुतासबक जब भी वह सभलाई आते है् तो जैसा
अपनापन यहां समलता है, वैसा कही् नही्।

दीपक पंडित

शंकर-शंभू कव्वाल

गंगा घाट की मनमोहक रंगोली...

िभलाई। मैत््ीकुंट रिसाली, रिलाई मे्
िहने वाली सृिष्् कोटरनस ने यह िंगोली
बनाई है। इस िंगोली मे् गंगा घाट की
मनमोहक सुंदि िंगोली बनाई गई है।
सृिष्् की िंगोली की प््दर्शनी कई बाि
रिलाई एवं रिलाई रहक के बाहि िी
लग चुकी है। रवगत कई वर््ो् से िंगोली
की कला के माध्यम से उन्हो्ने अपनी
मनमोहक प््स््ुित दी है। इस िंगोली को
बनाने मे् 6 घंटे का समय लगा है। सृिष््
के रपता अर्ण कोटरनस रिलाई इस्पात
संयंत्् मे् जनिल मैनेजि पि काय्शित है्।
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ससटी इवे्ट

लोक मंच पंडवानी दरंगनी के
राजकुमार अध्यक्् दनव्ाषदचत

भिलाई। पद््श््ी स्व. पूनाराम दनराद द््ारा स्थादपत संस्था लोक
कला मंच पंडवानी दरंगनी का वर्ष 2024-29 के दलए पंचवाद्रषक
चुनाव पय्षवेक््क ओमप््काश दनराद, मुख्य चुनाव अदधकारी राम
कुमार वम्ाष एवं सह चुनाव अदधकारी गौतम साहू के दनद््ेशन मे
दवदध पूव्षक काय्ाषलय दरंगनी मे् सम्पन्न हुआ। चुनाव प््ारंि के पूव्ष
पंडवानी सदमदत के समस्् सदस्यगरो् द््ारा मां सरस्वती की पूजा
अच्षना एवं पद््श््ी स्व. पूनाराम दनराद के प््दतमा पर पुष्प एवं
दतलक लगाकर श््द््ांजदल अद्पषत पश््ात सिी सदस्यो् का गुलाल
लगाके स्वागत दकया गया। चुनाव के पूव्ष पय्षवेक््क ओम प््काश
दनराद द््ारा चुनाव ददशा दनद््ेश की जानकारी प््स््ुत दकया। चुनाव
प््ारंि करते हुए मुख्य चुनाव अदधकारी राम कुमार वम्ाष ने
प््त्याशीयो् से नामांकन प््द््कया प््ारंि दकया। सिी पद दनद्वषरोध
घोदरत दकए गए।

ससटी इवे्ट

उदय िानु पहुंचे दिलाई, संगठन
गदतदवदधयो् की ली जानकारी

भिलाई। युवा कांग््ेस के राष््््ीय अध्यक्् उदय िानु एक ददन पहले
रायपुर पहुंचे। जहां वे राजनीदतक काय्षक््मो् मे् शादमल हुए। इसके
बाद राष््््ीय सदचव मोहम्मद शादहद के सेक्टर-1 स्सथत दनवास
पहुंचे। इस दौरान उन्हो्ने युवा कांग््ेस के पदादधकादरयो् से
मुलाकात की। संगठन की गदतदवदधयो् के बारे मे् जानकारी ली।
उनके साथ राष््््ीय महासदचव कोको पाढ्ी, प््देश प््िारी शेर
नारायर ओझा सदहत अन्य उपस्सथत थे। मोहम्मद शादहद ने बताया
दक उनके आग््ह पर राष््््ीय अध्यक्् उनके दनवास पहुंचे थे।
जानकारी के बाद पदादधकारी िी उनसे दमलने पहुंचे। इस दौरान
समथ्षको् ने राष््््ीय अध्यक्् का स्वागत दकया। शादहद ने बताया दक
चच्ाष के दौरान संगठन स््र पर िाजपा सरकार की दमनकारी
नीदतयो् के दखलाफ उग्् आंदोलन की तैयारी की जा रही है। जल्द
की तारीख और स्थान तय दकया जाएगा।

समाज इव्ेट

द््िवेणी जैन तीथ्प रा््श्पनाथ दिगंबर जैन मंदिर सेक्टर 6 मे् भव्य आयोजन

गूंजा महावीर स्वामी का जयकारा, भिव्ााण
भिवस पर चढ्ाए गए 2551 से ज्यािा लाड््  

भिलाई। 1008 िगवान महावीर
स्वामी के 2551 वे् दनव्ाषर ददवस पर
द््तवेरी जैन तीथ्ष पा््श्षनाथ ददगंबर
जैन मंददर सेक्टर-6 मे् शदनवार को
िव्य काय्षक््म का आयोजन दकया
गया। िजन-कीत्षन और अन्य
संस्कार के बीच िगवान को शक््र
के बने लाड्् चढ्ाए गए। श््द््ा से
लोगो् ने दो से पांच की संख्या मे् लाड््
चढ्ाए। समाज के लोगो् ने बताया दक
2551 वे् दनव्ाषर ददवस समारोह को
ध्यान रखते हुए कम से कम 2551
लाड्् अवश्य चढ्ाने का दनर्षय दलया
गया था। प््दतमा मे् स्वर्ष और चांदी
के कलशो् से िक्तो् ने अदिरेक
दकया। इस अवसर पर िगवान
महावीर स्वामी की अष््धातु की 37
इंच की प््दतमा पर चांदी के कलश से
शांदत धारा दकया। पारसनाथ ददगंबर
जैन महासिा के उपाध्यक्् एवं प््चार
प््सार प््िारी प््दीप जैन के साथ
प््मोद, अर्र, अक््त जैन ने
शांदतधारा दकया। इस अवसर पर
अष््धातु के तीन प््दतमा के शांदत
धारा करने वालो् मे् देवे्द््, वर्र जैन,
ज््ानचंद बाकलीवाल, िारत जैन,
दवकास छाबड्ा, डॉ. अंशुल जैन,
दमतेश बाकलीवाल, प््शांत जैन
शादमल थे।

गौतम स्वामी के
ज््ान प््ाप्पत पर

मंगिदीप जिाए
इस अवसर पर शाम के समय
सैकडुोु भकुतोु िे पारसिाथ
तदगंबर जैि मंतदर मेु गौतम
गंधर सुवामी के केवल जुुाि पुुासुपत
पर मंगलदीप पुुजुवतलत तकया।
इस अवसर पर आतदिाथ
भगवाि का अतभरेक तकया गया।
इस अवसर पर जुुाििंद
बाकलीवाल, लतलता देवी, डॉ.
ऋरभ जैि सतहत अनुय मौजूद
थे। मंि संिालि पंतडतोु के साथ
पुुशांत जैि िे तकया। पूजि के
बाद दीपावली तमलि पर
सुवलुपाहार का आयोजि तकया
गया समाज के सभी लोगोु िे
पुुसाद गुुहण तकया। कायुपकुुम मेु
जैि तमलि जैि टुुसुट, जैि
मतहला कुलब के सदसुयोु के साथ
महावीर पुुकाश जैि, दीपिंद
जैि, तवशाल शाह, अिुपम जैि,
संतोर जैि, संजय ितुर, तवमल
जैि, कमल जैि आतद उपसुसथत
थे। आयोजि मेु दुगुप-तभलाई के
अलावा आसपास के गुुामीण कुुेिुुोु
आैर अनुय तजलोु के लोग भी
शातमल हुए। 

महििाओ् ने िी चढ्ाया िाड््
इस अवसर पर भगवाि महावीर सुवामी के 2551
तिवुापण तदवस पर हजारोु भकुतोु िे भगवाि
महावीर सुवामी के भसुकत भाव के साथ दीपावली के
पावि अवसर पर संपूणुप तुुिवेणी जैि तीथुप खिाखि
भरा हुआ था।
जहां भगवाि महावीर सुवामी के जयकारा के साथ
तिवुापण लाडुु सैकडुोु मतहलाओु के साथ पारसिाथ
मंतदर मेु डॉ. तजिेुदुु सुरमा जैि, िंपा सुिील जैि,
जैि पाठशाला के बचुुे पंकज जैि, रजिीश जैि,
साधिा जैि, सुिीता बाकलीवाल, पुुशांत जैि,
सोमेश बाकलीवाल, संरकुुक पुुवीण छाबडुा, मुकेश
जैि, संजीव जैि, सीपी जैि आतद िे मंगल
अतभरेक के साथ पूजि कर तिवुापण लाडुु भकुतोु
को अपुपण तकया।

जनसमर्पण सेवा संस्थान का दिवाली दमलन समारोह 

तदवाली पर खुतशयोु वाला तगफुट… भावुक हुए
वृदुुाशुुम के बुजुगुप, जरुरत के सामाि बांटे

दुर्ग। दीपावली पर जिसमपुुण सेवा
संसुथा दुुारा गरीब और जरुरतमंदोु
के बीि तदवाली मिाई गई। संसुथा के
कायुपकतुाप वृदुुाशुुम पुलगांव पहुंिे।
जहां बुजुगुुोु को जरुरत के सामाि
बांटे, उिके साथ समय तबताया। इस
दौराि िए कपडे, पटाखे, तमठाई,
िमकीि, साबुि, तिरमा, तबसुसकट,
िॉकलेट का तवतरण तकया गया।
बता देु तक संसुथा िे तदवाली पर
खुतशयोु वाला तगफुट अतभयाि िलाया
गया। इसके अंतगुपत 28 अकुटूबर के
बाद से अलग-अलग तदि गरीब,
जरुरतमंदोु की मदद की गई। मुखुय
रुप से वृदुुाआशुुम, अिाथ
हॉसुसपटल बाल आशुुम, मंदबुतुुद
सुकूल, दुगुप सुटेशि, समृतुुद बाजार
के पास, बस सुटैुड एवं शहर के
अनुय सुथािोु मेु जीवियापि कर रहे
गरीब, असहाय, मतहलाएं, बुजुगुुोु
की मदद की गई। 

कार्नर
न्यूज िर साि चिाया जा रिा अहियान, िोगो्

की मदद की जा रिी
संसुथा दुुारा तपछले कुछ वरुुोु से लगातार मदद की जा रही है। बंटी

शमुाप िे बताया तक अब से पहले आसमाि मेु छूटिे वाले पटाखोु को
देखकर ही गरीब बचुुे खुश हो जाते थे, लेतकि इस बार दुगुप तजले मेु

जि समपुपण सेवा संसुथा, ऐसे गरीब बचुुोु एवं बुजुगुुोु के िेहरे पर
मुसुकाि तबखेरिे के तलए उिकी बसुुी, फुटपाथ, आशुुम और

मोहलुले तक पहुंि रही है। संसुथा दुुारा इस वरुप की दीपावली पवुप पर
जरुरतमंदोु की खुतशयोु की दीपवाली सपुताह बिा रही है। इसमेु

तजले के गरीब बचुुोु एवं जरुरतमंदोु को िए कपडे, पटाखे, तमठाई,
िमकीि, साबुि, तिरमा, तबसुसकट, िॉकलेट का तवतरण तकया गया।

सेवा सप्ताि के चौथे हदन पिुंचे वृद््ाश््म
जि समपुपण सेवा संसुथा के अधुयकुु िे बताया तक जरुरतमंदोु के
साथ खुतशयोु की दीपावली सपुताह के िौथे तदवस संसुथा दुुारा दुगुप
वृदुुाआशुुम मेु तिवास कर रहे बुजुगुुोु मेु मतहलाओु को िई साडी,

पुरुरोु को िया कुतुाप पैजामा एवं सभी बुजुगुुोु को खुतशयोु की दीवाली
बिािे हेतु तमषुुाि, िमकीि, तबसुसकट, पुलासुसटक बतुपि, साबुि,

तिरमा एवं अनुय जरुरत की सामगुुी तवतरण तकया गया। इस
अवसर पर पायल जैि, आशीर मेशुुाम, रुपल गुपुता, पुुततभा पुरोतहत,

अतुजपत शुकुला, महेुदुु साहू पुुकाश कशुयप सुजल शमुाप राजेनुदुु
तामुुकार अखुतर खाि मृदुल गुपुता ददुुु ढीमर तररी गुपुता मोतहत

पुरोतहत खुश िनुकी मिहरे तकशि िौरतसया आतद मौजूद थे। 

700 से ज्यादा गरीब और जर्रतमंदो् के साथ मनाई हदवािी
संसुथा के सदसुयोु िे सात तदिोु मेु करीब 700 गरीब और जरुरतमंदोु के साथ तदवाली मिाई।
इसमेु 500 से अतधक गरीब बचुुे, 150 से अतधक मतहलाएं, करीब 100 बुजुगुप शातमल थे। बता देु
तक जिसमपुपण संसुथा दुुारा तपछले कई वरुुोु से बस सुटैुड, रेलवे सुटेशि, मंतदरोु और अनुय
सावुपजतिक सुथलोु पर पहुंिकर जरुरतमंदोु को भोजि कराया जाता है। संसुथा दुुारा इसके
एवज मेु तकसी पुुकार का पैसा िहीु तलया जाता। हफुते के सातोु तदि यह सुतवधा उपलबुध है।
इसके अलावा तुयोहार के तदिोु मेु तमठाई, पूडुी और सबुजी भी बांटी जाती है।उनुहेु िए कपडे,
तमषुुाि, िमकीि, रंगीि फटाखे बांटे गए। संसुथा के पुुमुख बंटी शमुाप िे कहा तक देश मेु गरीब
बचुुोु का मि भी तदवाली मेु पटाखे जलाकर तमठाई खािे का होता है, लेतकि पतरवार की
आतुथपक सुसथतत के कारण ऐसे घरोु के बचुुे अपिा मि मार कर रह जाते हैु।

समारोि 
स्थापना हदवस: दहितो् के हित मे् हकया काम
अमरजीवी रामुिु को तेिुगु समाज ने हकया याद

राधा-कृष्ण मंदिर मे् हुआ आयोजन 
अन्नकूट पर मूंग, चावल, बाजरे
की दखचड्ी का चढ्ाया प््साद 

भिलाई। श््ी राधाकृष्र
मंददर मे् अन्नकूट उत्सव
मनाया गया। इस अवसर
पर सुबह से मंददर मे्
काय्षक््मो् का आयोजन
दकया गया। मुख्य र्प से
िजन-कीत्षन दकया गया।
इसके बाद अन्नकूट का
िोग लगाया गया। इसमे्
मुख्य र्प से मूंग, चावल,
कड्ी, बाजरे की दखचड्ी
के प््साद का िोग लगाया
गया। साथ ही खीर-पूड्ी और दमक्स वेज की सब्जी िी चढ्ाई गई। इसके बाद िंडारा का आयोजन
दकया गया। इसमे् 1 हजार से ज्यादा लोगो् ने प््साद ग््हर दकया। सेवा शुल्क लेकर दटदफन के माध्यम
से प््साद का दवतरर दकया गया। राधाकृष्र मंददर सेवा सदमदत न्यू खुस््ीपार के दनवादसयो् द््ारा दशको्
से मंददर मे् गोवध्षन पूजा के ददन अन्नकूट प््साद के िोग की व्यवस्था की गई थी। इस बीच िजन
मंडली द््ारा िजन कीत्षन का काय्षक््म दकया गया।

इन पदाहिकाहरयो् का िुआ हनव्ााचन
तितुवपरोध तिवुापतित होिे वालोु मेु राजकुमार पांडेय जामुल अधुयकुु,
हेमलाल साहू सुरजुीडीह उपाधुयकुु, रोतहत तिराद तरंगिी सतिव,
सुनुदर लाल पटेल तलमतरा, ओमपुुकाश तिराद मोहलाई कोराधुयकुु,
टोतमि बाई तिराद कोकडुी मतहला सतिव, कीतुतप तिराद तरंगिी
कायुापलय सतिव, ओमपुुकाश सपुाप सिौद अंकेकुुक, शुुीराम तिराद
सिौद पुुिार सतिव, जगनुिाथ तिराद कुमुहारी कायुपकुुम अतधकारी,
राम कुमार वमुाप तभलाई तमतडया पुुभारी एवं िेति लाल देवांगि
पाहंदा तिवुापतित हुए। मुखुय िुिाव अतधकारी रामकुमार वमुाप िे कहा
तक लोक कला मंि पंडवािी तरंगिी के समसुु िव तिवुापतित
पदातधकारी अपिी पद का तिवुापह करते हुए सतमतत को उचुु तशखर
पर ले जाएं और सतमतत के उदुुेशुयोु पर खरा उतरेु। पदुुशुुी पूिाराम
तिराद का िाम रोशि करेु। कोराधुयकुु ओम पुुकाश तिराद िे 5
तदसमुबर को सतमतत दुुारा आयोतजत गुुाम कोतुडया दुगुप मे पंडवािी
मेला एवं सांसुकृततक कायुपकुुम पर पुुकाश डाला।

राष््््हित व दहितो् के उत्थान के हिए हकया काम
समारोह की शुरुआत शुुीरामुलु की पुुततमा पर मालुयापुपण से हुई। इस मौके पर महासतिव बी तुलसीराव, पूवुप पारुपद

जे कोमुापराव, तवधायक पुुतततितध डी कामराजू रेडुुी एवं टी तडलुलीराव, मीतडया पुुभारी टी सहदेव तथा छग तेलुगु
महासंघ के संयोजक एल रुदुुमूतुतप िे अलग राजुय और दतलतोु के उतुथाि को लेकर महाि कुुांततकारी िेता रामुलु

दुुारा िलाए गए देशवुयापी अतभयाि का तजकुु तकया। समारोह का संिालि संयोजक एम बाबूराव िे तकया।
महासतिव वाई भासुकर राव िे आभार जताया। समारोह मेु टी लोकिाथ, पी मुरहरी, एसटी िारायण, के राजेुदुु,

एमके राव, के यरुपनुिा, टी गुनुिाराव, एल िैतनुया, जी ईशुुर राव, के वेुकटराव, टी वेुकट रेडुुी, ई तुलसीदास समेत
बडुी संखुया मेु लोग शातमल हुए।

दीपावली पर घर-आंगन मे्
सजी रंगोली, लोगो् ने सराहा 

भिलाई। ददवाली पर घर-आंगन मे् िी रंगोली सजाई गई। हर आंगन
मे् युवदतयो् और मदहलाओ् ने आकर्षक रंगोली दबखेरी। सेक्टर
एदरया से लेकर प््ाइवेट कालोदनयो् मे् दो ददनो् से रंगोली बनाने का
दौर चला। माता लक्््मी और िगवान श््ी कृष्र से जुृड्ी रंगोली सबसे
ज्यादा ददखी। इसके अलावा मोर, कमल फूल की आकृदत वाली
रंगोली िी लोगो् ने खूब पंसद की। लोग अपने पदरवार सदहत एक
दूसरे के आंगन मे् बनी रंगोली को देखने पहुंचे। एक दूसरे की तारीफ
कर ददवाली पव्ष की बधाईयां दी गई। दीपक की रौशनी से जगमगाती
रंगोली और िी शोिा बढ्ा रही थी। कई मोहल्लो् की स्थानीय
सदमदतयो् द््ारा इस पव्ष पर सबसे ज्यादा आकर्षक रंगोली बनाने
वालो् को प््ोत्साहन स्वर्प पुरस्कार िी बांटे गए।

भिलाई। आंध््प््देश स्थापना ददवस पर दिलाई तेलुगु समाज ने अमरजीवी के नाम से दवख्यात क््ांदतकारी
पोट््ी श््ीरामुलु की स्मृदत मे् कैम्प-1 के श््ीरामुलु चौक मे् समारोह आयोदजत दकया। तेलुगु समाज ने
आंध््प््देश स्थापना ददवस के साथ-साथ पृथक छत््ीसगढ् के 24 वर्ष पूर्ष होने का िी जश्न मनाया। इस
चौक पर 23 साल पहले राज्य के तत्कालीन राज्यमंत््ी बदर्द््ीन कुरैशी के सहयोग से आंध््प््देश के प््रेता
श््ीरामुलु की प््दतमा स्थादपत की गई थी। तबसे हर साल 1 नवंबर को यहां स्थापना ददवस समारोह मनाया
जाता है।इस अवसर पर अध्यक्् बी जोगाराव ने अलग राज्य को लेकर उनके द््ारा दकए गए संघर्ष को याद
करते हुए कहा दक आंध््प््देश पहले मद््ास राज्य का दहस्सा था। मद््ास राज्य से पृथक आंध््प््देश की मांग को
लेकर पोट््ी श््ीरामुलु ने आमरर अनशन दकया था। अनशन के 58 वे् ददन उनकी मृत्यु हो गई। अलग राज्य
की मांग को लेकर दी गई उनकी प््ाराहुदत से राष््््व्यापी आक््ोश इतना िड्का दक तीन ददनो् बाद ही पृथक
आंध््प््देश का गठन कर ददया गया। इस तरह िारा के आधार पर 01 नवंबर 1956 को आंध््प््देश िारत का
पहला राज्य बना, दजसका श््ेय श््ीरामुलु को जाता है।
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सिटी स्पोर्ि्न

रेलवे सुरक््ा बल की राष््््ीय बै्ड
प््शतयोशगता मे् परेड प््स््ुत की
15 दलो् के 239 प््शतभाशगयो् ने

रायपरु। एन.ई. इंस्टीट््ूट फुटबाि ग््ाउंड,
लबिासपुर मे् 13 वी् अलखि भारतीय रेिवे
सुरक््ा बि बै्ड प््लतयोलगता का
शुभारंभ शलनवार को हुआ। इस दौरान मुख्य
अलतलथ मुनव्वर खुश््ीद, महालनरीक््क-सह-
प््धान मुख्य सुरक््ा आयुक्त रेसुब,दल््कण पुव्ा
मध्य रेिवे और लवलशष्् अलतलथ मोहम्मद
सालकब उपमहालनरीक््क-सह-मुख्य सुरक््ा
आयुक्त, रेसुब,वलरष्् मंडि सुरक््ा
आयुक्त,रेिवे सुरक््ा बि लबिासपुर एवं अन्य
वलरष्् अलधकालरयो् तथा बि सदस्यो् की
उपक्सथलत रही। इस अवसर पर  लवलभन्न रेिवे
जोन के 15 दिो् के 239 प््लतभालगयो् ने परेड
प््स््ुत की। यह प््लतयोलगता 04 नवंबर तक
चिेगी एवं इसमे् चयलनत टीम 16 नवंबर  से
दीमापुर, नागािै्ड मे् आयोलजत होने वािी
ऑि इंलडया पुलिस बै्ड प््लतयोलगता मे् भाग
िे्गी।

मशहला श््िकेट चैले्जर ट््ॉफी
मे् टीम ए का कब्जा

रायपरु। बीसीसीआई ि््ारा मलहिा अंडर-19 टी
20 चैिे्जर ट््ाफी 2024-25 का आयोजन 24
अक्टुबर  से रायपुर के शहीद वीर नारायण लसंह
अंतरराष््् ्ीय ल् ्िकेट स्टेलडयम मे् जारी है।
प््लतयोलगता मे् 30 अक्टुबर को फायनि मैच
खेिे गये।  तीसरे स्थान हेतु मैच मे् टीम डी ने
टीम बी के लवर्द्् टॉस जीतकर पहिे
बल्िेबाजी करने का लनण्ाय लिया। शहीद वीर
नारायण लसंह अंतरराष््््ीय ल््िकेट स्टेलडयम,
रायपुर टीम डी ने पहिे बल्िेबाजी करते हुये
लनध्ाालरत 20 ओवरो् मे् 8 लवकेट खोकर 91 रन
बनाये। टीम डी की ओर से लमलथिा लवनोद ने
29 रन तथा अल््कता भगत ने 13 रनो् का
योगदान लदया। टीम बी की ओर से अनादी तथा
लवलध ने 2-2 लवकेट प््ाप्त लकये। 92 रनो् के
िक्््य का पीछा करने उतरी टीम बी ने 17.4
ओवरो् मे् 3 लवकेट खोकर 92 रन बनाकर मैच
जीत लिया। टीम बी की ओर से ल््तशा ने 42 रन
तथा प््ाक्पत ने 19 रन बनाये। टीम डी की ओर
हैप्पी, लमलथिा तथा गायत््ी ने 1-1 लवकेट प््ाप्त
लकये। टीम बी ने 7 लवकेट से मैच जीत लिया।
फायनि मैच मे् टीम सी तथा टीम ए के बीच
कड्ा मुकाबिा रहा। शहीद वीर नारायण लसंह
अंतरराष््््ीय ल््िकेट स्टेलडयम, रायपुर मे् टीम ए
ने टॉस जीतकर पहिे बल्िेबाजी करने का
लनण्ाय लिया। टीम ए ने पहिे बल्िेबाजी करते
हुये लनध्ाालरत 20 ओवरो् मे् 3 लवकेट खोकर
136 रन बनाये। टीम ए की ओर से लनकी प््साद
ने 46 रन नाबाद तथा इरा जाधव ने 40 रनो् का
योगदान लदया। टीम सी की ओर से जोलषता,
लबलदशा तथा वैष्णवी ने 1-1 लवकेट प््ाप्त लकये।
137 रनो् के िक्््य का पीछा करने उतरी टीम सी
ने 20 ओवरो् मे् 8 लवकेट खोकर 112 रन ही
बना पायी। टीम सी की ओर से अंनलदता ने 21
रन बनाये। टीम ए की ओर से हुि््े गािा ने 3
लवकेट प््ाप्त लकये। टीम ए ने 24 रनो् से मैच
जीत लिया तथा ट््ाफी पर कज्जा लकया।
इंटर यूशनवश्समटी टेशनस मे् रशवशव
की मशहला टीम ने जीता शसल्वर

रायपरु। इस्ट जोन इंटर यूलनवल्साटी टेलनस
चै्लपयनलशप भुवनेश््र मे् आयोलजत की गई।
लजसमे पंलडत रलवशंकर शुक्ि लवश््लवद््ािय
की मलहिा टीम ने लसल्वर मेडि प््ाप्त
लकया।.मलहिा टीम कलिंगा औद््ोलगक
प््ौद््ोलगकी संस्थान (कीट) यूलनवल्साटी से 2-
1से फाइनि मे् परास्् हो गयी। वही् पुर्ष वग्ा मे्
पंलडत रलवशंकर शुक्ि लवश््लवद््ािय की टीम
ने जाधवपुर लवश््लवद््ािय हावड्ा को परास््
कर कांस्य पदक प््ाप्त लकया। टीम को
लवश््लवद््ािय की स्पोट्स्ा डायरेक्टर डॉक्टर
रीता वेणु गोपाि और सीलनयर कोच र्पेन्द््
लसंह चौहान ने बधाई ही है।

ऑल इंशडया नॉक आउट फुटबॉल
चै्शपयनशशप 7 नवंबर से जगदलपुर मे् 
रायपरु। डीएफए बस््र की मेज़बानी मे्

आगामी 7 से 17 नवंबर तक
आि इंलडया नॉक आउट
फुटबॉि चै्लपयनलशप
जगदिपुर मे् आयोलजत
लकया जा रहा है। आि

इंलडया फुटबॉि फेडरेशन व राज्य संघ की
अनुमलत से आयोलजत हो रहे इस टून्ाामे्ट मे्
कुि 16 टीम अभी तक रलजस्टड्ा हो चुके है।
सभी मुकाबिे इंलदरा ल््पयदश्ानी स्टेलडयम मे्
खेिे जाये्गे। 
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खान-पान में गडंबडंी से कबगडं गया है पाचन
तो इन आसान उपायों से पा सकते हैं आराम 

लदवािी का उत्सव लमठाइयो्
और िजीज खान-पान के लबना

अधूरा है। हािांलक मीठे, तिे हुए
और मसािेदार खाद्् पदाथ्ा पाचन

तंत्् मे् गड्बड्ी और कई प््कार की अन्य
लदक््तो् को बढ्ाने वािे माने जाते है्।

लदवािी के दौरान खाने मे् बदिाव और
अलधक तिे-भुने या मीठे खाद्् पदाथ््ो् के

सेवन से पेट मे् गैस, अपच, एलसलडटी
जैसी समस्याएं आम हो जाती है्। अगर

आप भी इस तरह की लदक््तो् से परेशान
है् तो घबराएं नही्, कुछ आसान से उपायो्
की मदद से इसमे् आराम पाया जा सकता

है। लदवािी के बाद अक्सर िोग कुछ तरह
की स्वास्थ्य समस्याओ् की लशकायत करते

है्, इनमे् पटाखो् और प््दूषण के कारण
सांस की लदक््त और गड्बड् खानपान

की वजह से पेट फूिने, अपच, पेट मे् दद्ा
जैसी समस्याएं आम है्। आइए कुछ

आसान उपायो् के बारे मे् जानते है् लजनकी
मदद से आप आराम पा सकते है्। 

प््दूषण से सांस लेने मे् हो रही है
मुश्ककल, राहत के शलए उठाएं कदम    

त्यौहार के माहौल मे् अक्सर पेट की गड्बड्ी हो सकती है, राहत जर्री

लदवािी के त्योहार के बाद अक्सर प््दूषण बढ् जाता है।
पटाखो् की वजह से हवा प््दूलषत हो जाती है। बात अगर
लदल्िी-एनसीआर की करे्, तो यहां इस वक्त भी एयर
क्वालिटी काफी खराब है और प््दूषण की वजह से सांस
संबंधी लदक््ते् बढ्ती जा रही है्। यहां तक लक हेल्थ
एक्सपट्ा, मॉल्नि्ग वॉक से भी बचने के लिए कह रहे है्। जब
हवा प््दूलषत होती है, तो सांस िेने मे् अक्सर मुक्ककि होती
है। वही्, लजन िोगो् को पहिे से सांस संबंधी समस्याएं है्,
उन्हे् अपना खास ख्याि रखना चालहए। अगर लदवािी के
बाद आप बढ्े हुए प््दूषण से परेशान है् और इसकी वजह से
सांस िेने मे् मुक्ककि हो रही है, तो एक्सपट्ा के बताए लटप्स
आपकी मदद कर सकते है्। इस बारे मे् डॉक्टर मीनाक््ी
मोहन जानकारी दे रही है्।  प््दूषण की वजह से सांस िेने मे्
हो रही है मुक्ककि, एक्सपट्ा के बताए ये लटप्स करे्गे मदद

एक्सपट्ा का कहना है लक वायु प््दूषण सुबह और
शाम के वक्त सबसे अलधक होता है। ऐसे मे् इस समय पर
ज्यादा से ज्यादा घर पर रहने की कोलशश करे्।     अगर आप
बाहर कम लनकिे्गी, तो हवा मे् मौजूद प््दूषण के कणो् से
आप खुद को बचा पाएंगी।   घर मे् एयर प्यूलरफायर का
इस््ेमाि करे्। इसने घर मे् अंदर मौजूद एिल्जाक और
प््दूषण फैिाने वािे कण दूर होते है्। इस तरह के लफल्टस्ा
घर के अंदर की हवा को साफ रखने मे् मदद कर सकते है्।
घर के अंदर, ब््ीलदंग एक्सरसाइज करे्। इससे िंग्स को

मजबूती लमिती है और सांस संबंधी लदक््ते् कम होती है्।
ब््ीलदंग एक्सरसाइज और प््ाणायाम, श््सन तंत्् को मजबूती
देते है्।  योगा या और कोई भी एक्सरसाइज बाहर न करे्।
हवा मे् मौजूद प््दूषण की वजह से इससे सांस संबंधी
तकिीफ बढ् सकती है।

जब भी बाहर लनकिे्, N95 या N99 रेलटंग वािा
मास्क पहने्। इससे प््दूषण के छोटे-छोटे कण भी नाक मे्
पहुंचने से बचाव होता है।    सही खान-पान के साथ, अपनी
इम्यूलनटी को मजबूत करे्। डाइट मे् एंटी-ऑक्सीडे्ट्स से
भरपूर चीजे् जैसे फि, सक्जजयां और नट्स िे्। इससे एयर
पॉल्युशन की वजह से होने वािे ऑक्सीडेलटव स्ट््ेस को
कम करने और श््सन तंत्् की हेल्थ को सुधारने मे् मदद
लमिती है। प््दूषण की वजह से अगर आपको सांस िेने मे्
मुक्ककि हो रही है, तो एक्सपट्ा के बताए ये लटप्स आपकी
मदद कर सकते है्। 
बढ्ता प््दूषण का स््र

लदल्िी के पड्ोसी राज्यो् मे् परािी जिाने के कारण
आम िोगो् को परेशानी हो रही है। दीपाविी के बाद हािात
और भी लबगड्ने की आशंका है। स्वास्थ्य लवशेषज््ो ने कहा,
बढ्ता प््दूषण सेहत के लिए काफी चुनौतीपूण्ा क्सथलतयां पैदा
कर सकता है, इसलिए बचाव के उपाय करते रहना सभी के
लिए बहुत जर्री है।  लदल्िी क्सथत एक लनजी अस्पताि मे्
श््सन रोग लवशेषज्् डॉ अमरकांत ल््िवेदी कहते है्, लजस
तरह से लपछिे कुछ लदनो् से एक्यूआई 300 के पार 'बहुत
खराब' स््र की बनी हुई है।

रत्न शास्््् मे् सभी रत्नो् के बारे मे्
लवस््ार से बताया गया है। ऐसी मान्यता
है लक रालश के अनुसार रत्नो् को धारण
करने से व्यक्कत को शुभ पलरणाम
लमिते है्। अब ऐसे मे् गोमेद रत्न लकसे
नही् पहनना चालहए। इसके बारे मे्
लवस््ार से जानते है्। 

रत्न शास्््् वेद और ज्योलतष मे्
बेहद महत्वपूण्ा माना जाता है। रत्न
शास्््् के अनुसार, हर ग््ह का एक
लवलशष्् रत्न होता है और इन रत्नो् को
धारण करने से ग््हो् के शुभ प््भाव बढ्
सकते है् और अशुभ प््भाव कम हो
सकते है्। 

रत्न धारण करने से व्यक्कत मे्
सकारात्मक ऊज्ाा का संचार होता है।
वही् अगर आप रत्न धारण कर रहे है्,
तो इनके लनयमो् का पािन करना बेहद
जर्री होता है। वरना व्यक्कत को
अशुभ पलरणाम भी झेिने पड् सकते
है्। अब ऐसे मे् लकन िोगो् को राहु का

रत्न गोमेद धारण करने से बचना
चालहए। इसके बारे मे् ज्योलतषाचाय्ा
पंलडत अरलवंद ल््तपाठी से लवस््ार से
जानते है्।
मेष राशश वाले न पहने्
गोमेद रत्न

मेष रालश के स्वामी ग््ह मंगि है।
मंगि को युद्् का देवता भी कहा जाता
है। इसीलिए मेष रालश वािे िोग
आमतौर पर ऊज्ाावान, साहसी और
नेतृत्व करने वािे होते है्। मंगि ग््ह
उनके व्यक्कतत्व मे् आत्मलवश््ास,
दृढ्ता और उत्साह भरता है। वही् इस
रालश के जातको् को भूिकर भी गोमेद
रत्न पहनने से बचना चालहए। ऐसा
कहा जाता है लक गोमेद रत्न का संबंध
राहु ग््ह से है और मेष रालश वािे अगर
इसे धारण करते है्, तो अशुभ पलरणाम
लमि सकते है्।
कक्क राशश वाले न पहने्
गोमेद रत्न

चंद््मा को भावनाओ्, मन, घर और
पलरवार का कारक माना जाता है।
इसीलिए कक्क रालश के िोग भी
भावुक, संवेदनशीि और पलरवार प््ेमी
होते है्। चंद््मा का प््भाव कक्क रालश पर
बहुत गहरा होता है और यह उनके
स्वभाव, व्यवहार और जीवन के
लवलभन्न पहिुओ् को प््भालवत
करता है। 

राहु का रत्न गोमेद धारण करने
से पहले जाने् जर्री सावधानी 

घर पर देसी घी बनाना है तो ये आसान
तरीका जान ले्, दूर से ही आएगी खुशबू

पर्सनल लाइफ और वर्क रे बीच बैले्र
बनाना बहुत जर्री है। अक्रर राम
रे दवाब और स्ट््ेर रे बहुत अरहज

महरूर होता है। यह व्यक्कतयो् रे
मानसरर और शारीसरर स्वास्थ्य दोनो्

रो प््भासवत ररता है। ऐरे मे्, यहां
पॉसजसिव बदलावो् रे राथ राम रो

मैनेज ररने रे रुछ सिप्र सदए गए है्,
सजरे आप भी फॉलो रर ररते है्।

रसरयर मे् रफल होने री इच्छा हर
व्यक्कत मे् होती है। हालांसर इरी

रफलता रे पीछे भागते-भागते रब
हम राम और सनजी जीवन रे बीच
री लरीर रो समिा देते है्, पता ही

नही् चलता। इररा एहरार तब होता
है, जब राम रे चक््र मे् हमारा

सनजी जीवन बुरी तरह रे प््भासवत होने
लगता है। इररे स्ट््ेर बढ्ता है और

हम जाने-अनजाने रई बीमासरयो् रा
सशरार होते चले जाते है्। स्ट््ेर और
इररे रारण होने वाली बीमासरयो् रे

बचने रे सलए जर्री है सर हम
रंतुलन बनारर चले्। इरे मैनेज

ररने री रुछ सिप्र रे बारे मे् आइए
आि््ेसमर अस्पताल रे प््मुख

मनोसचसरत्रर और मानसरर स्वास्थ्य
रे डॉक्िर डॉ राहुल चंदोर रे सवस््ार

रे जानते है्। 

काम के दवाब और स्ट््ेस से असहज महसूस होना स्वाभाववक प््व््िया 

वकंक और पसंानि िाइफ के बीच ऐसे
बनाएं बैिेंस, संटंंेस की हो जाएगी छुटंंी

कार्नर
न्यूज

सीमाएं तय करे्
काम और कनजी जीवन के बीच संपषंं सीमा तय करना जरंरी है।
आपको यह कनधंााकरत करना चाकहए कक कौन सा समय काम का है
और कौन सा समय बाकी कामों के किए। जैसे ही इस सीमा में
घािमेि होना शुरं होता है, सारा संतुिन कबगडंने िगता है। वकंक
फंंॉम होम के मामिे में यह और भी जरंरी हो जाता है, कंयोंकक
इसमें अकंसर िोग काम और कनजी जीवन के बीच सीमा का धंयान
नहीं रखते। याद रखें, भिे ही आप घर से काम करें, िेककन आपके
शरीर को बंंेक की जरंरत होती है। इसकिए खुद को बंंेक दें और
कनधंााकरत समय में ही काम करने की कोकशश करें।

त्योहारो् मे् हर घर मे् तमाम तरह के
पकवान बनते है्। ज्यादातर चीजो् को
पकाने के लिए देसी घी का इस््ेमाि
लकया जाता है, िेलकन ये जर्री नही् है
लक आपको बाजार मे् शुद्् देसी घी लमिे।
लमिावट वािा घी खाकर स्वास्थ्य खराब
होने का डर रहता है।

अगर आप भी त्योहारो् के सीजन मे्
बाजार से घी नही् खरीदना चाहते तो यहां
हम आपको घर पर ही मिाई से घी बनाने
का आसान तरीका बताने जा रहे है्। तालक
आप भी शुद्् देसी घी घर पर तैयार कर
सके् और इससे स्वालदष्् पकवान बनाकर
उसका िुत्फ उठा सके्। 

विवि: मिाई से घी बनाना काफी
आसान है। इसे तैयार करने के लिए
िगभग आधा लकिो मिाई को इकट््ा
करे्। इसके लिए आप हर लदन दूध के
ऊपर जमी मिाई की परत को उतार पर

कटोरे मे् रख सकते है्। इसे ल््िज मे् रखे्,
तालक ये खराब न हो। जब आपके पास
पय्ााप्त मात््ा मे् मिाई इकट््ी हो जाए  तब
घी बनाने की प््ल््िया शुर् करे्। इसके
लिए पहिे मिाई को ल््िज से लनकािकर
बाहर रख दे्, तालक ये सामान्य तापमान
पर आ जाए।

अब एक भगोने मे् मिाई को डािे्
और उसे मथते हुए धीरे-धीरे ठंडा पानी
डािे्। थोड्ी देर बाद सफेद मक्खन और
मट््ा अिग हो जाएगा। इसके बाद  इस
मक्खन को लनकािकर एक भारी तिे
वािी कढ्ाई मे् डािकर गैस पर चढ्ा दे्।
ध्यान रखे् लक गैस हल्की होनी चालहए।

इसके बाद मक्खन धीरे-धीरे लपघिने
िगेगा और उसमे् से झाग उठने िगेगा।
मक्खन को तब तक पकाते रहे् जब तक
लक झाग कम न होने िगे और मक्खन
सुनहरा रंग न िे िे। धीरे-धीरे मक्खन से
पानी भाप बनकर उड् जाएगा और घी
नीचे रह जाएगा।

जब घी से मीठी महक आने िगे और
उसका रंग हल्का सुनहरा हो जाए, तब
इसे आंच से उतार िे्। अब घी को एक
साफ मिमि के कपड्े या छिनी से छान
िे् तालक घी इसमे बचे ठोस पदाथ्ा से
अिग हो जाए।

इस घी को एक साफ कांच के जार या
स्टीि के बत्ान मे् स्टोर करे्। इसका
इस््ेमाि आप आने वािे त्योहारो् मे् कर
सकती है्। 

खानपान मे् गड्बड्ी का पाचन पर असर
संवासंथंय कवशेषजंं कहते हैं, कदवािी के जकंन के बीच अपनी सेहत को पंंाथकमकता देना बहुत जरंरी है।
अगर आप कदवािी के बाद पाचन समसंयाओं को िेकर परेशान हैं तो इसके किए डॉकंटर ने कुछ
उपाय बताए हैं कजससे आपको िाभ कमि सकता है। खाने-पीने की आदतों को धंयान में रखकर,
संतुकित आहार का सेवन, शरीर को हाइडंंेटेड रखना और संवसंथ जीवनशैिी के कवककंपों को
अपनाना अचंछी सेहत के किए बहुत जरंरी है।  आइए जानते हैं कक पेट से संबंकधत समसंयाओं में ककन
उपायों से आराम पाया जा सकता है?

हल्का और
सुपाच्य भोजन
करे्
कदवािी के बाद एक-दो
कदन हकंका और
सुपाचंय भोजन करें।
दकिया, मूंग दाि
कखचडंी, उबिी हुई
सशंजजयां या सूप जैसी
चीजें पचाने में आसान
होती हैं और पेट को
आराम देती हैं। आहार
में दही और छाछ को
जरंर शाकमि करें।
इसमें पंंोबायोकटकंस होते
हैं, जो गुड बैकंटीकरया
का संतुिन बनाए
रखते हैं और पाचन को
बेहतर करते हैं। एक
कटोरी दही खाने से
अपच में आराम कमि
सकता है।

शरीर को हाइड््ेट रखना और गम्म पानी पीना
लाभकारी
पाचन की कदकंंतों के किए कडहाइडंंेशन को एक बडंा कारण माना जाता रहा है।
इसकिए जरंरी है कक आप कदनभर में कम से कम 3-4 िीटर पानी जरंर कपएं।
गमंा या गुनगुना पानी पीना आपके किए और भी िाभकारी हो सकता है। कदन में
कई बार थोडंा-थोडंा गुनगुना पानी कपएं। यह पाचन में सुधार करता है और
कवषाकंत पदाथंंों को बाहर कनकािने में मदद करता है।  एक कगिास गुनगुने पानी
में आधा नींबू कनचोडंकर कपएं। पेट को साफ करने और पाचन कंंिया को बढंावा
देने में ये बहुत फायदेमंद माना जाता है।
ये घरेलू उपाय भी है् फायदेमंद
पाचन की कदकंंतों में आराम पाने के किए अजवायन का सेवन करना फायदेमंद
माना जाता है। इसके सेवन से अपच और गैस की समसंयाओं में आराम कमिता
है। इसी तरह से अदरक में एंटी-इंफंिेमेटरी गुण होते हैं, जो पेट की सूजन और
अपच को कम करने में सहायक होते हैं। खाने के बाद सौंफ और कमशंंी चबाना
पाचन के किए फायदेमंद होता है।  

टाइम मैनेज करना सीखे्
टाइम को सही से मैनेज करना आपको संटंंेस
से बचाता है। अगर आपका टाइम मैनेजमेंट
सही न हो तो काम समय पर पूरा करना
मुशंककि होता है। ऐसे में न केवि आपको
ऑकफस टाइम के बाद भी काम करने की
जरंरत पडंती है, बशंकक काम पूरा न कर पाने
का संटंंेस भी पीछा नहीं छोडंता है। ऐेसे में हर
काम को पूरा करने का एक वंयावहाकरक
िकंंंय तय करें और उसी सीमा के भीतर काम
को पूरा करें। इससे अपने कनजी समय में से
आपको काम के किए समय नहीं देना पडंेगा।
काम में जंयादा दकंं बनें
काम और कनजी जीवन के बीच संतुिन नहीं
बना पाने की समसंया का सबसे जंयादा सामना
ऐसे िोगों को करना पडंता है, जो अपने काम
में दकंं यानी इकफकशएंट नहीं होते हैं। आप
काम में कजतना दकंं होंगे, समय से काम पूरा
करना उतना ही संभव होगा। यही आपको
संतुिन बनाने में मदद करेगा। दूसरों के काम
में ताकझांक और मीन-मेख कनकािने के
बजाय अपने काम को बेहतर करें, कजससे
आपके पास समय बचे और काम न पूरा होने
का संटंंेस न रहे। साथ ही, कभी-कभी ना

कहना भी सीखें। ककसी भी सीकनयर को इस तरह से अपना
फायदा उठाने का मौका न दें कक आपके पास अपने किए
समय ही न बचे।
स्वास्थ्य पर दे् ध्यान
काम अचंछी तरह से करने के किए अचंछा संवासंथंय भी
जरंरी है। अपनी कदनचयंाा में अचंछी आदतों को शाकमि करें।
आजकि की वकंकिाइफ में िोगों ने देर रात काम करने
को आदत बना किया है। इससे बचें। जो काम रात में पूरा
करते हैं, उसे सुबह करने की आदत डािें और कदनचयंाा
सही रखें। सबसे अहम बात, अगर कोई पंंोजेकंट पूरा हो
जाए तो खुद को इनाम दें और कभी-कभार छुटंंी पर जाएं।
ककताबें पढंें, संगीत सुनें और जब मौका कमिे, अपनी पसंद
का कोई काम करें।
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हर कोई ये चाहता है लक उसकी त़वचा हमेशा लखिी-लखिी रहे, इसके
लिए िोग मौसम बदिने के समय तरह-तरह के स़ककन केयर ट़़ीटमे़ट
िेते है़। अक़सर इंक़टे़ट ग़िो पाने के लिए मलहिाएं ब़िीच का इस़़ेमाि
करती है़। अगर आपको भी बाजार मे़ लमिने वािे ब़िीच से िर िगता
है तो आप घर पर ही इन चीजो़ का इस़़ेमाि करके इंक़टे़ट ग़िो पा
सकती है़। इसके लिए दो चम़मच ओट़स के पाउिर मे़ आप दही और
नी़बू का रस लमिाकर पैक तैयार कर सकती है़। 

इससे आपके चेहरे की कई परेशालनयां दूर हो सकती है़। इस पैक
को तकरीबन बीस लमनट के लिए आपको चेहरे पर िगाना है, तभी
जाकर आपको इसका फायदा लमिेगा। दो चम़मच शहद मे़ अगर आप
तीन से चार बूंद नी़बू का रस िािकर इसका पैक तैयार करे़गी तो ये
एक केलमकि रलहत ब़िीच की तरह की काम करेगा। मसूर की दाि को
रात भर लभगो कर रख िे़। 

इसके बाद सुबह इसको पीसकर इसमे़ नी़बू का रस लमिाएं। हफ़ते
मे़ दो बार इसके इस़़ेमाि से आपको नेचुरि ग़िो लमिेगा। पपीते के
टुकड़े मे़ नी़बू का रस िािकर इससे चेहरे की मसाज करे़। मसाज के
दस से 15 लमनट बाद आप चेहरा िो िे़। इससे आपको जऱर फायदा
लमिेगा। संतरे के लछिके मे़ पाए जाने वािे तत़व त़वचा की कई
परेशालनयो़ को दूर करते है़। इसके इस़़ेमाि के लिए आपको बस संतरे
के लछिके का पाउिर बनाकर इसमे़ शहद और दूि लमिाना है। इस
पैक को आप हफ़ते मे़ दो बार िगा सकते है़।  

चाहिए तत्काल ग्लो तो घर पर
इन चीजो्  से तैयार करे्  ब्लीच 

फैशन के इन नए रंग और
ढंग में सुंदर लगेगी दुलंहन

मफलंम इिंेट

टॉलीिुि

कमिा हैटरस के समथ्िि मे् आए टियोिाड््ो
ट््ंप को इसटिए िही् िेिा चाहते वोि

'कैथी 2' के टिए तैयार िोकेश , काट्ति
के साथ तस्वीर साझा कर टिया अपडेि

अमेलरका मे़ होने जा रहे राष़़़़पलत चुनावो़ मे़ िेमोके़़लटक
पाट़़ी की ओर

से राष़़़़पलत पद
की उम़मीदवार

और मौजूदा
उपराष़़़़पलत

कमिा हैलरस
और पूव़न

राष़़़़पलत और
लरपस़बिकन पाट़़ी के उम़मीदवार िोनाल़ि ट़़ंप आमने-सामने

है़। इन चुनावो़ के मद़़ेनजर हॉिीवुि अलभनेता लियोनाि़़ो
लिकैल़़पयो ने कमिा हैलरस को सपोट़न लकया है।

अमेलरका मे़ होने वािे राष़़़़पलत चुनावो़ की घड़ी नजदीक
आ रही है। 5 नवंबर 2024 को राष़़़़पलत चुनाव है। कमिा
हैलरस और िोनाल़ि ट़़ंप के बीच कांटे की टक़़र है। दोनो़

जोर-शोर से प़़चार मे़ जुटे है़ और रैलियां कर रहे है़। इस बीच
िोकल़़पय अमेलरकी अलभनेता लियोनाि़़ो लिकैल़़पयो ने कमिा
हैलरस का समथ़नन लकया है। उऩहो़ने यह वजह भी क़पि़़ की है

लक वे कमिा हैलरस को वोट क़यो़ देना चाहते है़।
इस बार अमेलरकी राष़़़़पलत चुनाव मे़ िेमोके़़लटक पाट़़ी की

तरफ से कमिा हैलरस मैदान मे़ है़। वही़, लरपस़बिकन पाट़़ी
की तरफ से िोनाल़ि ट़़ंप प़़त़याशी है़। अलभनेता लियोनाि़़ो ने

कहा है लक वे चुनाव मे़ कमिा हैलरस को वोट दे़गे। इसके
लिए उऩहो़ने जिवायु पलरवत़नन और पय़ानवरण सुरक़़ा के प़़लत

कमिा हैलरस की संवेदनशीिता को वजह बताया है।
लियोनाि़़ो लिकैल़़पयो बाकायदा एक इंक़टाग़़ाम पोक़ट

साझा लकया है। इसमे़ उऩहो़ने अपनी वीलियो अपिोि की है।
वे हाि ही मे़ तूफान हेिेन और तूफान लमल़टन से हुई तबाही
का लजक़़ करते लदख रहे है़। लिकैल़़पयो ने कहा लक 'जिवायु

पलरवत़नन पृथ़वी को खत़म कर रहा है और हमारी अथ़नव़यवक़था
को बब़ानद कर रहा है। 

भोजपुरी
अग्नि परीक््ा की शूटिंग शुर्
खेसारी है् मुख्य भूटमका मे्

भारतीय पुरुष आमतौर
पर सजने-संवरने की
बात बहुत ही हलुके मेु

लेते हैु। वे शायद ही
अपनी तुवचा पर कोई

धुयान देते हैु, और
अगर कोई उनुहेु कोई

सुझाव देु तो उस पर भी
वह कोई खास धुयान

नहीु देते हैु। यही कारण
है कक उनकी इन

आदतोु की वजह से
उनकी सुककन और बॉडी
पूरी तरह बबुााद हो रही
है। अगर आप अपनी

सुककन का अचुछे से
धुयान देु तो आप खुद मेु

काफी बदलाव देखेुगे।  

िोकेश कनगराज ने बैक-टू-बैक ब़िॉकबक़टर के साथ
खुद को

तलमि लसनेमा
के सबसे

अलिक मांग
वािे लफल़म

लनम़ानताओ़ मे़
से एक के ऱप

मे़ क़थालपत
लकया। लनद़़ेशक ने अपनी प़़लसद़़ लफल़मो़ कैथी, लवक़़म और

लियो के साथ उद़़ोग मे़ एक एक़शन लसनेमा ब़़ह़मांि की
सफितापूव़नक क़थापना की। हाि ही मे़ िोकेश कनगराज ने

अपने आलिकालरक सोशि मीलिया है़िि पर काल़तन अलभनीत
'कैथी' लफल़म के लरिीज के पांच साि पूरे होने पर दो बड़ी

अपिेट साझा की। लफल़म लनम़ानता ने एक लवशेर पोक़ट के
साथ 'कैथी 2' की पुल़़ि की और 'ऑलरलजंस ऑफ एिसीयू'

शॉट़न लफल़म पर एक बड़ा अपिेट लदया।
लफल़म लनम़ानता िोकेश कनगराज ने हाि ही मे़ अपने

आलिकालरक सोशि मीलिया है़िि पर काल़तन के साथ एक
लवशेर तक़वीर साझा की, क़यो़लक उऩहो़ने अपनी पहिी

ब़िॉकबक़टर 'कैथी' के पांच साि पूरे होने का जश़न मनाया।
पोक़ट साझा करते हुए उऩहो़ने कैप़शन मे़ लिखा, 'यह सब यहां
से शुऱ हुआ। काल़तन सर, प़़भुदेवा सर और इसे संभव बनाने

के लिए यूलनवस़न का आभारी हूं। लदल़िी जल़द ही वापस
आएगी।' अब आलिकालरक तौर पर घोरणा की लक 'कैथी 2

जल़द ही फ़िोर पर जाने के लिए तैयार है।
इसके बाद मे़ लनद़़ेशक िोकेश कनगराज ने 'ऑलरलजंस
ऑफ एिसीयू' का एक लवशेर पोक़टर साझा लकया, जो

बहुप़़तील़़कत शॉट़न लफल़म है, जो एक़शन ल़़थिर ि़़़्चाइजी के
जऩम के पीछे की कहानी बयां करती है। पोक़ट साझा करते हुए

िोकेश ने लिखा, 'एक लशक़़ण अभ़यास, लजसके कारण
'एिसीयू की उत़पल़़ि के लिए 10 लमनट की प़़स़़ावना' तैयार

हुई। चैप़टर जीरो अनिॉक।' नए अपिेट के अनुसार, शॉट़न
लफल़म के पहिे अध़याय की 10 लमनट की प़़स़़ावना जल़द ही

सामने आने वािी है, लजसे 'चैप़टर जीरो' शीऱनक लदया गया है।

भोजपुरी लसनेमा के ट़़े़लिंग खेसारीिाि यादव एक बार
लफर से दश़नको़

को रोमांलचत
करने के लिए
तैयार है़, और

इस बार वे
नज़र आएंगे

प़़लसद़़
लनद़़ेशक िाि

बाबू पंलित की अगिी लफल़म "अस़गन परीक़़ा" मे़। लफल़म का
भव़य मुहूत़न हाि ही मे़ संपऩन हुआ, लजसमे़ लफल़म जगत की

कई जानी-मानी हल़़सयां शालमि हुई़। अब इस लफल़म की
शूलटंग भी शुऱ हो चुकी है। शूलटंग अमेठी के मुसालफर खाना मे़

चि रही है।  सुर म़यूलजक प़ाइवेट लिलमटेि के बैनर तिे बनने
वािी इस लफल़म के लनम़ानता सुरे़द़़ यादव है़। लफल़म का लनद़़ेशन
कर रहे है़ जाने-माने लनद़़ेशक िाि बाबू पंलित, लजऩहो़ने इससे
पहिे भी खेसारीिाि यादव के साथ लमिकर कई लहट दी है़।

िीओपी आर.आर. ल़़पंस के कैमरे से सजी यह लफल़म तकनीकी
ऱप से भी दश़नको़ को प़़भालवत करेगी। इसको िेकर

खेसारीिाि यादव ने लफल़म "अस़गन परीक़़ा" को िेकर कहा,
"मै़ इस लफल़म को िेकर बेहद उत़सालहत हूं। लनद़़ेशक िाि

बाबू पंलित के साथ काम करना हमेशा एक शानदार अनुभव
होता है। लफल़म की कहानी और इसकी प़़स़़ुलतकरण दश़नको़ को
ज़ऱर पसंद आएगी। हम हर बार कुछ नया और बेहतर देने की

कोलशश करते है़, और इस बार भी दश़नको़ को एक दमदार
लफल़म लमिेगी। मुझे यकीन है लक 'अस़गन परीक़़ा' दश़नको़ के

लदिो़ मे़ खास जगह बनाएगी।  

अपनी रोजमर्ाा िी आदतो् मे् शाहमल िर आप अपनी स्किन िो बना सिते िै् जवां  

मेंस संकिन िो हेलंिी और गंलोइंग
बनाएं रखने उठाएं जरंरी ििम  

कानंशर
नंयूज

यंगर लुक पाने अपनाएं ये हेयरसंटाइमलंग मटपंस
जब भी हम खुद को क़टाइि करती है़ तो ऐसे मे़
अपने हेयरक़टाइि पर भी उतना ही ध़यान देती है़।
अमूमन हम एक ही तरह के हेयरक़टाइि बनाना
पसंद करती है़। िेलकन ऐसा करने से आपका
िुक बोलरंग िगता है। साथ ही साथ, कई
हेयरक़टाइल़स ऐसे होते है़, जो देखने मे़ तो अच़छे
िगते है़, िेलकन इससे आपकी उम़़ अलिक िगने
िगती है।

इसलिए, यह बेहद जऱरी है लक हम अपने
हेयरक़टाइि पर खासतौर पर ध़यान दे़। ऐसे कई
हेयरक़टाइलिंग लटप़स होते है़, जो आपको यंगर
िुक देते है़। हािांलक, अलिकतर िोगो़ को इन
लटप़स के बारे मे़ पता ही नही़ होता है।  अगर
आपको ऐसा िगता है लक आपका िुक काफी
बोलरंग हो गया है तो ऐसे मे़ अपने िुक मे़ चे़ज
करने के लिए और एक यंगर िुक पाने के लिए
आप हेयरकट करवा सकती है़। कोलशश करे़ लक
आप ऐसा हेयरकट करवाएं, जो आपके फेस शेप
के अनुसार हो, लजससे आपका िुक यंगर नजर
आए।  अगर आप ऐसा हेयरक़टाइि बनाना
चाहती है़, जो आपको यंगर िुक दे तो ऐसे मे़
बै़ग़स या ल़़िंज बनाएं। इन लदनो़ माक़़ेट मे़ फेक
बै़ग़स लमिते है़। आप इऩहे़ अपने लरयि हेयर से भी
बना सकती है़। बै़ग़स माथे की झुल़रनयो़ को लछपाने
के साथ-साथ एक यंगर िुक देते है़।  आजकि

माक़़ेट मे़ कई बेहतरीन व किरफुि हेयर
एसेसरीज जैसे हेिबै़ि, स़किप या क़काफ़क आलद
लमिते है़। जब आप हेयरक़टाइि बनाती है़ तो इन
हेयर एसेसरीज को जऱर इस़़ेमाि करे़। इससे
आपका िुक काफी अच़छा िगेगा।
करवाएं हेयर कलर

हेयर किर आपके बािो़ का िुक पूरी तरह
से बदि देता है। इसलिए, अगर आप एक यंगर
िुक चाहती है़ तो ऐसे मे़ हेयर किर करवाना
अच़छा लवचार हो सकता है। 

हॉलीिुि 

दीपाविी के तुरंत बाद शालदयो़ का सीजन दस़़क दे रहा है और
उससे पहिे आपको जानना जऱरी है लक इस वऱन ब़़ाइिि फैशन
आपको क़या नए लवकल़प देखने
को लमिे़गे।
ब््ाइडल आउटदफट्स
के कलर

ब़़ाइिि आउटलफट़स मे़
पहिे िाि, गुिाबी, नारंगी,
पीिे आलद रंग को ट़़ेलिशनि
माना जाता था। वही़ अब व़हाइट,
आइवरी, बेज आलद रंग भी
ब़़ाइड़स को काफी िुभा रहे है़,
िेलकन अब ग़़े, ग़़ीन, क़काई ब़िू
आलद रंग भी ब़़ाइिि
आउटलफट़स मे़ खूब जच रहे है़।
फैशन लिजाइनर मनीर मल़होत़़ा
ने भी अपने 2023-2024
ब़़ाइिि किेक़शन मे़ ग़़े किर
का काफी ग़़ेसफुिी प़़योग लकया
है। साथ ही गोल़िन किर के
एंब़़ॉयिरी वािे िहंगे भी आने वािे वक़त मे़ ट़़े़ि मे़ नजर आएंगे।

िाि रंग को भी ब़़ाइिि आउटलफट़स मे़ काफी देखा जा रहा है
और मॉि़नन एंब़़ॉयिरी के साथ यह रंग काफी अच़छा तािमेि बैठा
रहा है। अगर बॉिीवुि लफल़मो़ की बात की जाए तो हािही मे़ आई
'रॉकी और रानी की प़़ेम कहानी' मे़ आलिया द़़ारा पहिे गए ऑरे़ज
िहंगे को भी युवलतयो़ के मध़य काफी पसंद लकया गया है। इस तरह
के िहंगे मे़ आपको बाजार मे़ काफी वैरायटी देखने को लमि
जाएगी। आप इसे ऑि़नर पर तैयार भी करा सकती है़।
ब््ाइडल आउटदफट्स को सजा रही है् ये एम्ब््ॉयडरी

ब़़ाइिि आउटलफट़स पर अब ट़़ेलिशनि सिमा-लसतारो़ वािी
एंब़़ॉयिरी नही़ की जाती है। अब इसमे़ भी मॉिऩन टच लदया जा रहा
है। इसके लिए लमरर और क़वरोक़की वक़क को इंलियन लिजाइनर कुछ
ज़यादा ही तवज़़ो दे रहे है़ और भिा दे भी क़यो़ नही़, ब़़ाइिि
आउटलफट़स को रॉयि िुक देने मे़ इन दोनो़ का बड़ा हाथ है।

फैशन लिजाइनर अबू जानी और संदीप खोसिा की जोड़ी
भी इस पर काफी िीप वक़क कर रही है। उनके तैयार लकए गए
ब़़ाइिि आउटलफट़स मे़ आपको लमरर एंब़़ॉयिरी और क़वरोक़की
वक़क बखूबी देखने को लमिेगा। इसके साथ ही गोल़ि और
लसल़वर थ़़ेि वक़क भी इस वक़त काफी चिन मे़ है। यह
आउटलफट को हैवी िुक देता है मगर वास़़व मे़ उनका वजन
काफी कम होता है।

जब भी हम साड़ी खरीदने जाते है़ तो इसके लिए साड़ी
लिजाइन और किर का ध़यान रखते है़। िेलकन सबसे
ज़यादा जऱरी है लक हम स़ककन टोन का भी ध़यान रखे़।
क़यो़लक कई सारे किर ऐसे होते है़ जो हर एक स़ककन टोन
पर सूट नही़ करते है़। इसलिए जब भी साड़ी खरीदे़ तो इस
बात का ध़यान रखना आपके लिए बेहद जऱरी है। इससे
आपकी स़ककन भी अच़छी रहेगी साथ ही आप खूबसूरत
नजर आएंगी।
डाक्क कलर साड्ी

अगर आप िाक़क किर साड़ी पहनना पसंद करती है़
तो ये बात आपके लिए जानना जऱरी है लक इस तरीके की
साड़ी ब़़ाइट स़ककन की िड़लकयो़ पर काफी अच़छी िगती
है़। इसमे़ आप िाक़क ब़िैक, ब़िू और ब़़ाउन शेि चूज कर
सकती है़। इस बात का ध़यान रखे़ की आप चाहे तो बेज
किर वािी साड़ी भी क़टाइि कर सकती है़। इसके लिए
आपको ऑनिाइन और माक़़ेट दोनो़ मे़ ऑप़शन लमि
जाएंगे। साड़ी के अिग-अिग किर आप लिफरे़ट
फैल़़बक के साथ लवयर कर सकती है़। इसमे़ आपको कई

सारे अिग पैटऩन भी लमि
जाएंगे।
डबल शेड साड्ी 

कई सारी िड़लकयां होती
है़ लजऩहे़ िबि शेि साड़ी
पहनना काफी पसंद होता है।
िेलकन इस तरीके की साड़ी
(साड़ी मे़ लदखे िंबी) गेहूं
किर वािी िड़लकयो़ पर
अच़छी िगती है़। इसमे़ दोनो़
किर इक़वि होता है।
इसलिए इसमे स़ककन टोन न
ही िाक़क नजर आता है और न
ही िाइट लदखाई देता है।  ऐसे
मे़ अगर आपका स़ककन टोन

भी ऐसा है तो ये साड़ी किर आपके लिए परफेक़ट है़।
इसमे़ आप लदखे़गी भी खूबसूरत और सबसे अिग नजर
आएंगी।

सक्िन ि ेहिसाब स ेऐस ेचनुे ्साड्ी
िा सिी रगं, लगेग्ी सबस ेअलग

हाल ही में फैशन संकूल जयपुर में ममसंं पर केंमंंित मिषय पर फैशन शो का आयोजन मकया गया।
इस दौरान छातंंाओं ने ममसंं की संसंकृमत के शानदार रंगों और मिजाइनों में अपने संियं के मिजाइन
और मसले हुए पमरधानों को पहनकर रैंप िॉक मकया। भारत और ममसंंंं की संसंकृमत का यह अनूठा
संगम था, मजसे दशंशकों ने खूब सराहा। 

फैशन

ढेर सारा पानी पीना
इस बात िो आपने न जानें कितनी बार सुना होगा। सेलेजंस भी अपनी हेलंिी संकिन िा सीकेंंट इस टैकनि िो ही बताते हैं।
वासंंव में इस आित िो अपनी किनचयंाा में लागू िरेंगे तो करजलंट िेखिर आप हैरान रह जाएंगेष आप कजतना अकधि पानी
कपएंगे, उतना ही यह आपिी तंवचा से कवषाकंत पिाथंंों िो बाहर कनिालने और उसे साफ िरने में मिि कमलती है।

सही फेस स्क््ब का
उपयोग करे्
जैसा कि हम सब जानते हैं कि हर एि
शखंस िी अलग-अलग संकिन होती है।
ऐसे में सही फेश वॉश और कंकंंब िा
चुनाव िरना बहुत जरंरी है।फेस कंकंंब
िा उपयोग िरने से आपिी तंवचा साफ
किखेगी और उसमें चमि आएगी। पूरे
चेहरे पर एलोवेरा जेल िा उपयोग
िरने से आप कनकंंित रंप से साफ
चमििार तंवचा पा सिते हैं।
सनस्क््ीन का प््योग करे्
भारत में िडंी धूप होती है, इसकलए बाहर
कनिलते समय सनकंकंंीन िा उपयोग िरना
बहुत जरंरी है। तंवचा िो धूप से होने वाले
नुिसान से सुरकंंित रखने िे कलए अचंछे
एसपीएफ वाले सनकंकंंीन िा इसंंेमाल िरें।
लंबे समय ति धूप में रहने से बचें और यकि
आप ऐसा िरते भी हैं, तो सुकनकंंित िरें कि
आप हर िुछ घंटों िे बाि सनकंकंंीन िोबारा

लगाएं।
अपनी त्वचा को दिन मे्
कई बार मॉइस्चराइज करे्
मॉइकंचराइजर िा उपयोग कनकंंित
रंप से आपिी तंवचा िो चमििार
और जवां बनाए रखने में मिि
िरेगा। किन और रात में चेहरे िो
धोिर अचंछे से मॉइकंचराइजर िो
अपंलाई िरें। 
ताजी हरी सब्जजयो् का
सेवन करे्

अपनी तंवचा िो अंिर से कंवकंथ बनाने िे कलए
ढेर सारे फलों और मेवों िे साथ ताजी हरी
ससंजजयां खाएं। ससंजजयों और फलों से भरपूर
आहार लेने से तंवचा कनकंंित रंप से चमि
उठेगी। नमि आपिे चेहरे िो फूला हुआ बना
िेता है। नमि िा सेवन न िरें या यकि आप
नमि नहीं छोडं सिते हैं तो खाने में इसिी
मातंंा िो िम िर िें। बस धंयान िें कि नमि
िम ही लें। 
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